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Liebe Freundinnen und Freunde der Brav Junge 
und Mädche von 1948 e.V.,

liebe Flittarderinnen und Flittarder,

der Herbst ist gekommen und somit ist es auch wieder an der Zeit ei-
nes unser Traditionsfeste in Flittard zu feiern. Die Rede ist natürlich von 
der Kirmes 2023! Wer jetzt schnell mitgerechnet hat, bemerkt, dass es 
eine Jubiläumskirmes sein wird. Seit 75 Jahren veranstalten die Brav 
Junge und Mädche die Kirmes in unserem schönen Flittard. Wir haben 
uns in diesem Jahr wieder viel einfallen lassen, um mit euch bei unse-
rem lieben Zachheies drei Tage Kirmes heraushandeln zu können. 
Los geht es am 29.09.2023 ab 16:00Uhr in der Gaststätte Flittarder 
Hof, welche trotz der aktuellen Schließung, von HaPe Zimmer geöff-
net wird, um die Tradition weiter lebendig zu halten. An dieser Stelle 
möchten wir HaPe ein herzliches Dankeschön aussprechen! Damit der 
Auftakt auch sowohl sichtbar als auch hörbar wird, laden wir alle Kinder 
ein, uns um 16:30Uhr auf den Traktoren und Planwagen durch Flittard 
zu begleiten. Wir werden von dort aus zum Schützenplatz ziehen, da-
mit wir gegen 17:30 Uhr unter der musikalischen Begleitung des Musik 
Corps Köln-Flittard die "Ausgrabung " des Zachheies vornehmen kön-
nen. Die Kinder werden die Gelegenheit haben vor der"Ausgrabung" 
ein paar Runden auf den Traktoren mitfahren zu können. Wenn wir 
alle großes Glück haben und viele Kinder durch lautes Rufen drei Tage 
Kirmes bei unserem Zacheies aushandeln können, wollen wir im An-
schluss unseren Hahnenkönig ermitteln. Mit dem oder der neu ermittel-
ten Hahnenkönig oder -königin kann dann das Abendprogramm star-
ten. Hierbei erwartet alle Gäste eine Premiere! Uns ist es gelungen mit 
dem Format "Bütt und Bands" den Vorstellabend junger, aufstrebender 
Bands, Künstlerinnen und Künstler aus den Reihen des Literarischen 
Komitees des Festkomitees Kölner Karneval nach Flittard zu holen. 
Dort werden zahlreiche Bands und Büttenredner in kurzen Auftritten 
ihr Können in rund vier Stunden Programm unter Beweis stellen und 
versuchen das Publikum von Ihren Fähigkeiten zu überzeugen. Wer 
weiß, vielleicht können wir dann bald über die dann Top-Bands und 
RednerInnen sagen: "Bei uns haben Sie das erste Mal auf einer Bühne 
gestanden!". Der Eintritt ist frei und wir freuen uns sehr, wenn Ihr mit 
uns einen tollen Kirmesauftakt verbringen würdet.
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Am Samstag stehen alle Vorzeichen auf der Oktoberkirmes. Auch hier 
ist es uns gelungen in enger Zusammenarbeit mit den Traktor Freun-
den Flittard von 2017 gelungen das "1.Treckertreffen der Traktor Freun-
de Flittrard" auf die Beine zu stellen. Von 11-17 Uhr können historische 
Traktoren auf der Festwiese an der Schützenhalle bestaunt werden. 
Um 15 Uhr öffnen dann die Pforten der Schützenhalle um dann pünkt-
lich um 16 Uhr mit der Oktoberkirmes starten zu können. Die Karten 
können im Vorverkauf bei Art und Hair Ralf Kleefuß, Evergerstraße 10 
erworben werden. Neben unseren langjährigen Freunden Jens, Rüdi 
und Flo vielleicht besser bekannt als die Jauchzaaa, werden in diesem 
Jahr auch Karnevallica der Halle kräftig euch allen einheizen. Im bun-
ten Wechsel werden so rund 7 Stunden Livemusik geboten bis dann 
mit DJ Harry die Party abgerundet wird. Auch in diesem Jahr gibt es 
neben den üblichen, ortsbekannten Getränken ein spezielles Oktober-
festbier der Brauerei Hofbräu. Somit steht einer richtigen Oktoberkir-
mes nichts mehr im Weg.

Nachdem wir alle am Samstag ordentlich gefeiert haben, laden wir 
herzlich zur heiligen Messe für die Lebenden und Verstorbenen der 
Brav Junge und Mädche in die Kirche St. Hubertus ein. Im Anschluss 
geht es sportlich weiter, denn um 11:30Uhr ruft die Startaufstellung an 
der Narrenburg die Teilnehmerinnen und Teilnehmer, sowie natürlich 
alle Schaulustigen des Schürreskarrenrennens. Gegen 12 Uhr startet 
das Rennen durch Flittard und auf zahlreichen Stationen müssen die 
LäuferInnen einige Aufgaben erledigen. . Wir dürfen gespannt sein, 
wer dieses Jahr an den Start geht und welche Mottos erdacht und 
umgesetzt werden. Das Rennen endet in der Schützenhalle mit der 
Siegerehrung und einem gemütlichen Ausklang der Kirmes zu den 
Klängen der Band Us d‘r Lameng. Wenn wir dann am Abend unseren 
Zachheies wieder beerdigt haben, hoffen wir alle auf eine schöne, 
friedliche und erfolgreiche 75. Jubiläumskirmes 2023 zurückblicken zu 
können.

Wir möchten euch und Sie alle herzlich einladen vom 29.09.2023-
01.10.2023 kräftig mit uns zu feiern und dafür zu sorgen, dass diese 
schöne Tradition weiterleben wird. Alle Informationen können Sie auch 
den Plakaten in diesem Heft sowie den Aushängen in Flittard und 
Stammheim entnehmen. Schlussendlich möchte ich mit den Worten 
unseres ersten Vorsitzenden Ralf Kleefuß schließen: „Die Kirmes lebt!“

Ihre und eure Brav Junge und Mädche
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DiT-Studio Köln
des FORUM Tanzpädagogik e.V.

Heike Finke, I·TP-Tanzpädagogin  
T 0 21 74 - 22 22, FinkeH@i-tp.de

www.koeln.i-tp.de 

Ein ganzheitlicher Weg 
zum künstlerischen Tanz – I·TP®

Wöchentliche Tanzangebote in Köln-Stammheim,
Aula der GGS, Ricarda Huch Straße 60

Zeitgenössischer Tanz für Kinder:
Kindergartenkinder ab 3,5 Jahren, Vorschulkinder u. Schulkinder
»Tänze–Tanzgestaltung/Choreografie–Improvisation–Training«

Tanz für Frauen: »Bewegen – Tanzen – sich Ausdrücken«
für alle an Tanz interessierten Frauen

Weitere Angebote:
Tanzprojekte in Kindertagesstätten, Familienzentren und Grund-
schulen und Fortbildungen für ErzieherInnen auf Anfrage
Weitere Infos zu den Tanzangeboten unter: www.koeln.i-tp.de

Eine Schnupperstunde ist jederzeit nach Absprache möglich

D  T Deutsches 
Institut für
Tanzpädagogik

Leistungen der Krankenkasse und Pfl egeversicherung:

  Häusliche Krankenpfl ege
  Körperpfl ege
  Verhinderungspfl ege
  Betreuungsleistungen
  Beratungsgespräch nach § 37,3
  + Zusatzleistungen außerhalb von Krankenkasse

     und Pfl egeversicherung

Paulinenhofstraße 2-6  |  51061 Köln
Fon 0221 298 992 - 40

E-Mail info@ambumobil.de
www.ambumobil.de

respektvoll 

zuverlässig 

qualifi ziert

U N S E R E  L E I S T U N G E N

Ganz nach Ihren Bedürfnissen.

So, wie wir selbst betreut und gepfl egt werden möchten. 
In der Ihnen vertrauten Umgebung.

I M  V E R T R A U T E N  Z U H A U S E

Wir betreuen und pfl egen Sie.

Wir richten uns nach Ihnen, Ihren Familien und 
Angehörigen. Sie erreichen uns per E-Mail oder 
telefonisch Montag bis Freitag von 8.00–15.00 Uhr.

U N S E R E  P F L E G E -  U N D  B E T R E U U N G S K R Ä F T E

Qualifi ziert und zuverlässig.



6

Konzert, Kleinkunst und Kabarett in der Immanuel-Kirche:
Im Herbst hält die Brückenschlag-Gemeinde wieder ein   
attraktives Kulturangebot bereit 

Am Freitag, den 3. November um 20 Uhr darf herzlich gelacht werden, 
wenn der Kabarettist Marc Breuer wieder einmal zu Gast ist und sein 
Programm „Traumtypen“ präsentiert. Marc Breuer steht seit über 20 
Jahren auf Deutschlands Kabarett- und Comedybühnen. Früher spielte er 
beim legendären Rurtal Trio. Mittlerweile ist er erfolgreich solo unterwegs 
(z.B. Quatsch Comedy Club, WDR Mitternachtsspitzen, Nightwash on tour, 
Senftöpfchen Theater Köln, Pantheon Bonn). Intelligente Comedy auf der 
Höhe der Zeit verspricht dieser Abend in der Immanuel-Kirche. Karten 
zum Preis von 15 € sind im Vorverkauf unter dem Link https://bruecken-
schlag-gemeinde.ticket.io erhältlich.

Und im Dezember wird es natürlich (vor)weihnachtlich. Am 3. Dezember 
um 17 Uhr stimmt uns Elke Schlimbach mit ihren „Machzipanäpelche“ 
mit kölschen Tönen auf die Weihnachtszeit ein. Mal witzig und nachdenk-
lich, mal besinnlich und schwungvoll – uns erwartet ein weihnachtliches 
Programm mit viel Musik und Geschichten. Sie präsentieren hierbei 
sowohl Eigenkompositionen als auch Cover weltbekannter Songs mit ei-
genen kölschen Texten und versprechen einen besonderen Abend in der 
Immanuel-Kirche. Freuen Sie sich auf ein entschleunigtes, besinnliches 
und witziges akustisches Weihnachtsprogramm. Karten zum Preis von 12 
€ sind im Vorverkauf unter dem Link https://brueckenschlag-gemeinde.
ticket.io erhältlich.

Auch die Rotznas Jens Büttemeyer feiert Weihnachten. Aber lieber frech 
und heiter, ganz nach seiner Art. Seine kölschen Lieder sind inzwischen 
auch schon an der ostfriesischen Nordseeküste in allen Ohren. Und am 
Freitag, den 15. Dezember um 20 Uhr gastiert er noch einmal in der Im-
manuel-Kirche. Dabei singt und sammelt er für einen guten Zweck – als 
Schirmherr der Aktion „Künstler helfen Kindern“ geht der Reinerlös die-
ses Abends an den Förderverein für krebskranke Kinder e. V. in Köln.
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 Ihr zuverlässiger Partner 
in Trauerangelegenheiten

KÖLNER BESTATTUNGEN

Bei uns steht der Mensch im Mittelpunkt - von der würde-
vollen Behandlung des Verstorbenen bis zur einfühlsamen 
Begleitung und organisatorischen Entlastung der Angehörigen.
Angefangen bei der Vorsorge bis zur Gestaltung der Trauer-
feier ist es unser Anliegen, dass Sie sich bei uns in guten 
Händen wissen.
Fragen Sie unsere Leistungen an! Wir beraten Sie persönlich 
und unverbindlich.

Unser Büro in Köln-Stammheim: 

Moses-Heß-Str. 12a (neben Netto-Markt), 51061 Köln.

tb Kölner Bestattungen GmbH & Co. KG, Thebäerstr. 54, 50823 Köln, www.koelnerbestattungen.de
Tel.: 0221 / 510 90 20 9, Fax: 0221 / 397 802 90, Email: info@koelnerbestattungen.de

Dirk Burrekoven

∙Erdbestattung 

∙Feuerbestattung

∙Baumbestattung 

∙Seebestattung

∙Flussbestattung

∙anonyme Bestattung

∙∙weitere Beisetzungen

  auf Anfrage

Wann immer Sie 

uns brauchen -  

wir sind für Sie 

da und verbür-

gen uns für die 

Qualität unserer 

Arbeit !

Rufbereitschaft im Trauerfall Tag & Nacht
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Die StEB Köln bauen zwischen Köln-Niehl und 
Köln-Stammheim einen neuen Düker unter dem 
Rhein. 
Insgesamt investiert das Unternehmen rund 
110 Millionen Euro, um dieses wesentliche 
Rückgrat der Kölner Abwasserinfrastruktur zu 
erneuern.
Das rechtsrheinische Großklärwerk Köln-Stammheim reinigt über 
80 Prozent der häuslichen und gewerblichen Abwässer Kölns. Doch 
die Abwasserrohre, die die beiden Rheinseiten verbinden – der so-
genannte Rheindüker – sind in die Jahre gekommen. Gebaut 1928, 
werden sie den Anforderungen einer wachsenden Millionenstadt 
nicht mehr gerecht. „Der neue Rheindüker ist eine Jahrhundertin-
vestition für die Stadt Köln und ihre Entwicklung als stetig wach-
sende Großstadt. Er zahlt gänzlich auf unsere Vision ein, weiterhin 
blaues Wasser für eine grüne Stadt zu schaffen“, sagt Ulrike Franz-
ke, Vorständin der StEB Köln.

Der neue Düker kann 
zukünftig 6.000 Liter 
Abwasser pro Sekun-
de transportieren – 
eineinhalbmal so viel 
wie bisher. Außerdem 
verfügt er über eine 
hydraulische Steue-
rung. Damit können 
die Abflussmengen 
zukünftig an die Ka-
pazitäten des Groß-
klärwerks Stammheim 

angepasst werden, was eine effizientere und ressourcenschonende 
Abwasserreinigung ermöglicht. So schafft der neue Rheindüker aus-
reichende Kapazitäten im Kölner Abwassersystem mit einer sicheren 
Ableitung für mindestens ein weiteres Jahrhundert. Während der 
alte Düker derzeit nur mit Tauchern auf Schäden in den Rohren un-
tersucht wird, können die StEB Köln den neuen Düker mit Kameras 
und Begehungen inspizieren.

Fahrradweg entlang des Rheins bleibt erhalten
Am Zielort Niehl entsteht eine 30 Meter tiefe Baugrube mit einem 
Durchmesser von ca. 22 Metern. Sie reicht von der Gemeinschafts-
grundschule Halfengasse bis fast an das Rheinufer. Die Baugrube 
endet kurz vor dem Radweg, sodass der Radverkehr entlang des 
Rheinufers nicht beeinträchtigt wird.				    >>>
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Wir sind Ihr kompetenter Ansprechpartner für moderne Heiztechnik, sanitäre 
Installationen und attraktive Bäder in Ihren vier Wänden.

Wir sind ein modernes, inhabergeführtes Unternehmen und stehen seit 2010 
in Dellbrück und Umgebung für zuverlässige und fachgerechte Installation 

von Heizungstechnik und Sanitäranlagen.

Zufriedene Kunden und eine Vielzahl erfolgreich durchgeführter Projekte 
sprechen für sich. Lassen auch Sie sich überzeugen!

Bergisch Gladbacher Str. 1146a
51069 Köln-Dellbrück

Tel.:   0221-16 84 25 44
Fax:   0221-84 68 78 29
Mobil: 0176-23 30 04 79

info@prohl-heizung.de
www.prohl-heizung.de
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Bauen im Rohrvortrieb
Wurde der alte Rheindüker vor 95 Jahren noch oberirdisch gebaut 
und dann auf den Grund des Rheins abgesenkt, erfolgt nun ein Tun-
nelbau im Rohrvortrieb unter dem Rhein. Der Startschacht für den 
Neubau liegt in Köln-Stammheim in der Nähe des Großklärwerks. 
Dort setzen die StEB Köln einen Bohrkopf mit einem Außendurch-
messer von vier Metern in die Erde. Von Stammheim aus bohrt sich 
die Maschine 15 bis 25 Meter unter der Rheinsohle bis zum Ziel-
schacht in Köln-Niehl. Die Dükerrohre werden stückweise eingezo-
gen und von der Vortriebsmaschine weitergeschoben. Ist der Ziel-
schacht erreicht, wird die Vortriebsmaschine wieder herausgezogen. 
Insgesamt werden zwei Rohrstränge mit einem Abstand von fünf 
Metern hintereinander hergestellt.
Der Zielschacht befindet sich in Köln-Niehl am bestehenden Düker-
oberhaupt. Hier laufen bereits heute alle Abwasserrohre aus dem 
Linksrheinischen zusammen. Von diesem Zwangspunkt aus laufen 
dann zukünftig die Abwässer im neuen Rheindüker unter dem Rhein 
nach Stammheim.
Die Herstellung der Baugruben und der Rohrvortrieb enden voraus-
sichtlich im Sommer 2026. Bis Ende 2028 wollen die StEB Köln den 
neuen Düker fertigstellen.

Anwohner*innen können ihre Häuser weiter anfahren
Der Auto- und Busverkehr zwischen dem Kreisverkehr Sebastian-
straße bis zur Merkenicher Straße bleibt von Oktober 2023 bis Ende 
2025 gesperrt. Der Autoverkehr wird in dieser Zeit über drei Routen 
umgeleitet. Alle Anwohner*innen können ihr Haus weiterhin mit 
dem PKW anfahren.
 
Informationen zur Verkehrsführung werden laufend aktualisiert   
unter:			   www.rheindüker.koeln
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Presseinformation der Lärmschutzgemeinschaft Flughafen Köln/Bonn  
 

 

______________________________________________________________________________________________ 
LSG Flughafen Köln/Bonn e.V.  

Geschäftsstelle Postfach 1150, 53810 Neunkirchen-Seelscheid Tel: 0157 5418 2601 
e-mail: Info@fluglaerm-koeln-bonn.de     + + + + + + + + + + +       Internet: www.fluglaerm-koeln-bonn.de 

 
Rekordzahlen beim Köln/Bonner Nachtflugbetrieb im Jahr 2022 

➢ Höchste Zunahme des Passagierflugverkehrs in der Kernruhezeit
➢ Der 24-h-Nachtflugbetrieb hat deutlich erhöhte Gesundheitsrisken zur Folge

zum „erhöhten Medikamen
“, gibt für den Zeitraum 23

        
Albert Müller     Regina Bechberger 
Vorsitzender      stv. Vorsitzende 
 
 
Autorisiert durch (V.i.S.d.P.): Albert Müller Haselnussweg 5, 53721 Siegburg Vorsitzender der LSG Flughafen Köln/Bonn   

  



13

OK Car-Service Homuth
Edmund-Ter-Meer-Str 1a
51061 Köln-Flittard
info@homuth.ok-carservice.de
www.homuth.ok-carservice.de 
     Tel./Whatsapp  0221 662348

Für alle Automarken!

Für die neuesten
Sicherheitsassistenten 
und Komfortsysteme!

Für Neufahrzeuge und 
Ältere.

Für alle, die mobil 
bleiben wollen.

Für echt preiswert!

Für einen Termin:

HIER

WERKSTATT WIE  
FRÜHER FÜR TECHNIK 

VON MORGEN.
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Freizeitgestaltung beim Pokerturnier

Tach zusammen!
Auch an unserer Jubiläumssaison geht die Urlaubszeit nicht spurlos vorbei, sodass 
seit der letztenAusgabe nur ein Spieltag gespielt wurde.
Poker wird oft mit engen Hinterzimmern, schummrigem Licht und Kapuzenpullovern 
verbunden.
Dass es auch anders geht, bewies der Pokerstammtisch Mitte Juli und traf sich bei 
strahlendem Sonnenschein in Biermanns Poker-Oase - quasi eine kleine Pause von 
der Sommerpause. Gestärkt von heiß gegrillten Speisen und kalten, fürstlichen Ge-
tränken begann eine intensive Partie, die erst nach acht Stunden ein Ende finden 
sollte. Ein Ende, das nur wenige haben kommen sehen und das noch wenigeren ge-
fallen haben dürfte. Allen voran Sascha, der seine Chips nach ein paar Runden bereits 
verdreifacht hatte und damit unerreichbar schien. Doch so wie der stete Tropfen den 
Stein höhlt, so vermögen es die steigenden Blinds selbst den größten Chipberg auszu-
höhlen.
Und wenn dann in den entscheidenden Momenten auch noch Pech hinzukommt (Juri 
schlägt mit QJ Dorians KQ), kann man schon einmal verzweifeln. Beinahe hätten 
Dorian und Sascha ihre starken Auftritte krönen können, doch sah das Ergebnis im 
Juli dann letztlich folgendermaßen aus:

1. Juri Seiffert
2. Henry Kleefuß
3. Sascha Kramer
4. Dorian Daub
5. Philipp Ott
6. Patrick Liszewitz
7. Alexander Krämer
8. Kevin Biermann

In dieser Saison hat bisher erst die Hälfte aller Spieler das Heads-Up erreichen kön-
nen. Daraus resultiert nach fünf Spieltagen zwar eine weitgefächerte Gesamttabelle, 
allerdings befinden wir uns trotz des bevorstehenden zweiten Teils der Sommerpause 
immer noch in der ersten Saisonhälfte:

1. Juri Seiffert (30 Punkte | 2 Siege | 10 K.O.)
2. Henry Kleefuß (24 | 1 | 4)
3. Alexander Krämer (21 | 1 | 10)
4. Sascha Kramer (19 | 1 | 4)
5. Philipp Ott (15 | 0 | 0)							      >>>
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6. Patrick Liszewitz (13 | 0 | 1)
7. Dorian Daub (10| 0 | 3)
8. Kevin Biermann (8 | 0 | 2)

Es kommt also noch einiges auf uns zu!
Da noch Platz ist, an dieser Stelle ein paar Informationen zum Spielmodus:
Die Saison besteht aus 12 Spieltagen, jeder einzelne im Turniermodus. Das bedeutet, 
dass die
Blinds (=Mindesteinsatz) immer weiter ansteigen und so einer nach dem anderen aus-
scheidet. Pro Spieler, den man hinter sich gelassen hat, gibt es einen Punkt.
„Heads-Up“ heißt, dass nur noch zwei Spieler übrig sind und um den jeweiligen 
Spieltagssieg
kämpfen. Die Zahl der Spieltagssiege entscheidet bei Punktgleichheit und spielt somit 
neben
Prestige auch eine nicht unerhebliche Rolle. 

In diesem Sinne allen Fans allzeit ein gutes Blatt! Besucht uns bei Instagram:
				    poker.stammtisch.koeln
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Wir bieten Ihnen:
- Bestattungsvorsorge
- Erdbestattung
- Feuerbestattung
- Baumbestattung

- Anonyme Bestattung
- Seebestattung
- Themenbestattung
- Verschiedene

Bestattungskulturen

Ihr zuverlässiger Partner
im Trauerfall (24 Std.)Fax: 0221 / 96 90 30 71

Wir sind mit Herz und Seele dabei 
und behandeln jeden Verstorbenen wie einen Nahestehenden. 

Die Trauer können wir Ihnen nicht abnehmen,
aber viele Dinge und Formalitäten

auf dem Weg zu einem liebevollen Abschied.
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SeniorenNetzwerk 
Flittard 

 
Wöchentliche/fortlaufende Angebote 

 

Datum Tag Zeit Programm 

 Montag 
wöchentlich 

12:30- 
13:30 

Wassergymnastik in Kooperation mit dem MTV, 
Herler Ring 176; Präventionskurs; Anmeldungen nur 
über Fr. Frings; nächster Kurs nach den Herbstferien 

 Dienstag 
wöchentlich 

11:00- 
12:00 

Wassergymnastik in Kooperation mit dem MTV, 
Herler Ring 176; Präventionskurs; Anmeldungen  nur 
über Fr. Frings, nächster Kurs nach den Herbstferien 

.  Mittwoch 
wöchentlich 

10:00- 
12:00 

SpieleVormittag 
Gemeinschaftsraum GAG, Georg-Zapf-Str. 16; 
Gespielt, was gefällt!  

 

Mittwoch 
wöchentlich 

10:00- 
11:00 

Nordic Walking-Gruppe  
TP: Parkplatz Hubertusstr.; Probestöcke bei 
Voranmeldung vorhanden 

 Mittwoch 
wöchentlich 

15:00-
17:00 

SpieleNachmittag 
Gemeinschaftsraum GAG, Georg-Zapf-Str. 16 
Gespielt, was gefällt! Die Gruppe ist neu, bei Interesse 
bitte anrufen, ob es stattfindet 

 Donnerstag 
wöchentlich 

9:30- 
10:30 

Deichrunde Spaziergang am Deich mit und ohne 
Hund; TP: Parkplatz Hubertusstr. 

 Freitag 
wöchentlich 

15:00- 
17:00 

Boule-Gruppe in Kooperation mit TV Flittard, TP: 
Sportplatz TV Flittard am Deich; Probekugeln sind 
vorhanden; wetterabhängig 

 
 

September 2023  
 

Datum Tag Zeit Programm 

04.09. Montag 10:00 Pauline (Jugendzentrum): Kölner Polizei trägt zum 
Thema  „Seniorenprävention“ vor; wie immer mit 
Kaffee und kleinen Leckereien; Bitte Anmeldung bei 
Fr. Frings 

06.09 Mittwoch 10:00- 
11:30 

Sprechstunde im Café Kraus 
Mit Fr. Frings zum Kennenlernen und austauschen 
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07.09. Donnerstag 
Jeden 1. 

15:30 Stammtisch/Offener Treff im Eiscafé, Evergerstr. 
Einfach vorbei kommen und uns kennenlernen! Bitte 
bis 4.September bei Fr. Frings anmelden wg 
Tischreservierung 

12.09.  Dienstag 
Jeden 2. 

13:30 Kino-Gruppe „Ein Mann namens Otto“ 
Tragikomödie,  TP: Netto-Parkplatz; Seniorenkino im 
Kinopolis Leverkusen; 6,5 € Kaffee & Kuchen & Film; 
Kontakt Fr. Bernadini 0157 70407022 

15.09. Freitag Ab 
17:00 

„Sommerfest des SeniorenNetzwerkes Flittard“ 
beim TV Flittard am Deich 
Wir laden Alle Interessierten ein, vorbeizukommen und 
mit uns einen schönen Nachmittag zu verbringen! 
Geschirr bitte mitbringen; Spenden  erwünscht ; zur 
besseren Planbarkeit bitte Anmeldung bei Fr. Frings 
bis 07.09. 

19.09. Dienstag 10:00- 
11:30 

Sprechstunde im Café Kraus 
Mit Fr. Frings zum Kennenlernen und austauschen 

20.09. Mittwoch 13:30 Ausflug in den Rheinpark mit Einkehr im Park Café 
Wer möchte Fahrt mit der „Rheinparkbahn“ 4,-€ oder 
Spaziergang durch den Rheinpark;  
TP Edelhofstr.; Anmeldung bei Fr. Rose 0221 666703 
bis 14.09.2023 

 
 

Oktober 2023 
 

Datum Tag Zeit Programm 

05.10. Donnerstag 15:30 Stammtisch/Offener Treff im Eiscafé, Evergerstr. 
Vorbei kommen und uns kennenlernen! Bitte bis zum 2. 
Oktober bei Fr. Rose 0221 666703 anmelden 

07.10. Samstag 14:00 Hop-on/Hop-off- Stadtrundfahrt; Dauer 1,5 h; 
Kosten: 20,-€; anschließend Einkehr im „FRÜH“ für 
Alle, die wollen; Anmeldung bei Fr. Rose 0221 666703 
bis zum 02.10. 

10.10. Dienstag 
Jeden 2. 

13:30 Kino-Gruppe „Brady´s Ladies“ (Komödie) 
TP: Netto-Parkplatz; Seniorenkino im Kinopolis 
Leverkusen; 6,5 € Kaffee & Kuchen & Film; Kontakt Fr. 
Bernadini 0157 70407022  

16.10. Montag 10:00-
12:00 

„Pauline“ (Jugendzentrum): Bildvortrag „Auf der 
Suche nach dem Glück!“ mit Fr. Winter-U. als 
Referentin lassen wir uns ein auf eine 90-minütige 
Entdeckungsreise;  
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17.10. Dienstag 10:00-
11:30 

Sprechstunde im Café Kraus 
Mit Fr. Frings zum Kennenlernen und austauschen  

 
TP: Treffpunkt 
 
 

NEU: 
 
Wir basteln eine Laterne, um beim Flittarder Martinszug an der 
Straße zu stehen, mitzusingen und Glühwein zu trinken! 
Treffen am 10.10. 

17.10.  
   und 24.10.2023  

jeweils von 15:00 bis 17:00 Uhr  
im GAG-Sozialraum Georg-Zapf-Str. 16  
 
Bitte bis 2.Oktober bei Fr. Rose anmelden 0221 666703  

 
 

INFO: 
Am 21.09.2023  findet der  2. Infotag „Gut älter werden im Stadtbezirk 
Mülheim“ (Mitten im Leben!) 
von 14:30 bis 18: 00 Uhr im Bezirksrathaus Mülheim, Wiener Platz statt 
Es wird Vorträge, Informationsstände und eine Cafeteria zum Austausch 
geben! 
 
 
Haben Sie Fragen oder Interesse, dann rufen Sie mich an! 
Möchten Sie per Mail über Neuigkeiten oder Veranstaltungen informiert 
werden?? Dann schicken Sie mir bitte eine Mail. 
 
 
 
Kontakt:  
Marion Frings 
Mobil: 0151 52860770 
Mail: seniorennetzwerk-flittard@drk-koeln.de 
Mo.- Do. von 9:00- 14:00 Uhr persönlich erreichbar & AB 
 
Informationen zu den SeniorenNetzwerken Köln auch unter: 
www.Seniorennetzwerke-koeln.de 
 

Urlaub Fr. Frings vom 02.10.- 13.10.2023 
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Hörakustik Daniel Riedel 
 

Berliner Straße 949 
51069 Köln (Dünnwald) 

 

Tel: 0221/60 85 45 62 
www.hoerakustik-daniel-riedel.de 
info@hoerakustik-daniel-riedel.de 
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Wir waren unterwegs!  
Diesmal ging es zur Panoramafahrt auf ein KD-Schiff… 

Bei tollem Wetter hatten wir viel Spaß und haben mit  

einem kühlen Getränk in der Hand die  

schöne Aussicht genossen. 

 

	

	

	

	

	

 

Wir haben noch viel vor… kommt/kommen Sie vorbei und lernen 

Sie uns kennen.  

Wir sind eine „bunte“ Senioren*innen Gruppe aus Flittard, 

die sowohl die sportlichen als auch die geselligen Aspekte des Lebens gemeinsam 
erleben möchte. 

Wir freuen uns über jede/n, der/die mitmachen möchte. Aktiv oder als Nutzer*in des 
SeniorenNetzwerks sind alle willkommen! 

 

Kontakt: 

Marion Frings 

0151 52860770 oder  

Seniorennetzwerk-flittard@drk-koeln.de 
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Ÿ Beratung, Planung und Entwurf
Ÿ Bau- und Möbelwerkstatt von A-Z
Ÿ Einbruchschutz vom Tischlermeister
Ÿ CNC 5 - Achsen Bearbeitungszentrum 
Ÿ Reparaturen aller Art vom Meisterbetrieb
Ÿ Stauraumlösungen u. Möbel für jeden Raum
Ÿ HUB mit mehr als 34 Jahren Erfahrung v. Tischler

„W
a
t 

e
 T

h
e
a
te

r 
- 

W
a
t 

e
 J

e
c
k
e
s
p

il
l“

M
a

c
h

 m
it

 u
n

d
 w

e
rd

e
 e

in
e

r 
v

o
n

 u
n

s
..

.  

Buchholzstr.9 - 51061 Köln

Telefon: 0221 641140 o. 0172 2964687

auch in kleinen Dingen sind wir g
roß

„Spaß am Handwerk, bewirb dich jetzt“  
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Hallo liebe Flittarder*innen,  

wie Ihr sicher schon gehört oder mitbekommen habt, wächst das 
SeniorenNetzwerk Flittard hier in unserem schönen Dorf in den letzten zwei 
Jahren stetig!  

Wir suchen immer noch Räumlichkeiten für Treffen und Aktivitäten. 

Besonders seitdem der Flittarder Hof nach einer kurzen Hoffnungsphase 
wieder geschlossen ist! 

Was wir suchen: 

Räumlichkeiten in denen wir (z.Z. 15-20 Personen) uns treffen können : 

● für Vorträge u. Infoveranstaltungen 

● zum Kennenlernen, klönen und/oder Kaffee trinken 

● ab und zu einem Stadtteil-Frühstück 

und mehr.....  

● Treffen wollen wir uns 1- 2x die Woche 

 

Es wäre ja sehr schade, wenn wir aus Platzmangel nach Stammheim 
ausweichen müssten!! 

 

Bitte melden bei  

Marion Frings (Koordination) 

Seniorennetzwer-flittard@drk-koeln.de  

oder 0151 52860770 
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ALLE ARBEITEN WERDEN OHNE VERSTECKTE KOSTEN ERLEDIGT  

Gerne stehe ich Ihnen für eine Beratung bereit.

GARTENSERVICE: 

PREISE (inklusive Entsorgung)

€
€
€
€

0 € VB

Ali Güler 
Alfred-Werner-Str. 5 
51061 Köln-Flittard 
Tel. 0221 16843419 

Handy 01573 4258843 
Mail: manoli1@hotmail.de 
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Spargelfahrt nach Schloss Walbeck am 31.05.2023 

Gemeinsam mit dem SeniorenNetzwerk Mülheim starteten wir morgens um 9 Uhr mit 
„Heinz“ unserem Busfahrer in Richtung Walbeck am Niederrhein. Die Busfahrt 
konnten wir nutzen, um uns kennenzulernen und die schöne Gegend zu genießen. 
Angekommen am Schloss Walbeck wurden wir vom „Schlossherrn“ persönlich 
begrüßt und in den Saal geführt, wo es dann anschließend „Spargel satt“ gab. Mit 
vollem Bauch und guter Laune ging es weiter nach Venlo. Dort konnten wir 2,5h lang 
die Stadt besichtigen, einkaufen oder Kaffee trinken…um18 Uhr kamen wir zufrieden 
mit vielen Eindrücken und ein bisschen müde in Flittard an. 

Es war ein toller Tag, der nächstes Jahr in die zweite Runde gehen soll! 
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TV  1893  KÖLN – FLITTARD  e.V. 

www.tv-flittard.de 
 
Der TV Flittard hat es auf die Titelseite des Kölner EXPRESS geschafft! Aber leider nicht aus 

sportlichen, sondern aus mehr als ärgerlichen Gründen. Die Vorfreude auf unser 

Jubiläumsturnier im Beachvolleyball war groß und am Freitagabend des 18. August auch 

alles vorbereitet: die Spielfelder waren präpariert, die Pavillons standen und der 

Wetterbericht versprach sommerlich-heißes Wetter. Auch der Bierwagen samt Kühlwagen 

stand bereit, gefüllt mit fast 1.000 Litern Kölsch. Als die Organisatoren am Samstagmorgen 

dann für letzte Vorbereitungen auf unserem Sportplatz eintrafen, fielen sie aus allen Wolken; 

die Steinbude am Eingang war aufgebrochen worden, DJ-Equipment, Boxen, Pokale und 

Snacks fehlten. Die Türen des Kühlwagens standen herausgehebelt neben diesem, das 

gesamte Bier sowie Schnaps waren verschwunden. Ein Gesamtschaden von fast 10.000 

Euro! Die herbeigerufene Polizei und Spurensicherung nahmen die Anzeige auf, machten 

aber nicht viel Hoffnung auf ein schnelles Auffinden der Täter. Danach wurde improvisiert: 

unser langjähriger Getränkepartner „Getränke Wingchen“ versorgte uns mit frischem 

Kölsch, der von vielen lokalen Veranstaltungen bekannte „DJ Harry“ stellte uns spontan 

seine Boxen und weitere Technik zur Verfügung und so konnte der Spielbetrieb fast pünktlich 

aufgenommen werden. An dieser Stelle ein riesiges Dankeschön an alle Helfer, das 

Verständnis der Teilnehmer und auch für die spontan eingegangenen Spenden! 

 
Was bleibt ist die Frage, wie tief man sinken muss, um solch eine Veranstaltung, die 

monatelang ehrenamtlich von unseren Mitgliedern geplant wurde, zu sabotieren und einen 

kleinen Ortsverein um einen fünfstelligen Betrag zu schädigen. 

Wer uns finanziell unterstützen möchte, kann gerne mit unserem Vorstand in Kontakt 

treten (vorstand@tv-flittard.de) oder direkt auf unser Vereinskonto überweisen: 

TV 1893 Köln-Flittard e.V. / Sparkasse KölnBonn / IBAN: DE43 3705 0198 0002 3823 49  

 
Sportlich gesehen war das Turnier allerdings ein voller Erfolg auf hohem sportlichen Niveau, 

das zum Glück auch ohne größere Verletzungen beendet werden konnte.  

 

Wir freuen uns sehr, dass seit diesem Sommer wieder eine Damenmannschaft Teil unserer 

Handballabteilung ist. Das junge und motivierte Team ist allerdings noch auf der Suche nach 

eine Torhüterin – wer sich angesprochen fühlt, darf gerne bei der wöchentlichen  

Trainingszeit mittwochs von 20-22 Uhr in der Halle Burgwiesenstr. (Holweide) vorbeischauen 

oder uns über unsere Kontaktdaten (www.tv-flittard.de) kontaktieren. 
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TV  1893  KÖLN – FLITTARD  e.V. 

www.tv-flittard.de 
 

Zum Abschluss der Handball- und Volleyballsaison konnten wir uns über zwei Aufstiege 

unserer Mannschaften freuen. Wir gratulieren dem Volleyball Team Mixed zum Aufstieg in die 

Mixed Bezirksklasse 3 sowie unseren Handball Herren zum Aufstieg in die 2. Kreisklasse und 

wünschen viel Erfolg für die neue Saison. 

 

Viel Neues gibt es auch aus dem Bereich Kinderturnen. Unsere langjährige Übungsleiterin 

Barbara Johannes hat das Kinderturnen nach über zehn Jahren in frische Hände übergeben, 

bleibt uns aber glücklicherweise als Übungsleiterin für Wirbelsäulengymnastik erhalten. 

Vielen Dank an dieser Stelle noch einmal für Deinen unermüdlichen Einsatz, liebe Barbara! 

Neu dabei ist nun ein Trio bestehend aus Anne, Daniela und Viktoria. In diesem 

Zusammenhang gab es auch Änderungen, der Kindersport findet nun wie folgt statt: 

 
Eltern-Kind -Turnen: Dienstag 16:00-16:45 Uhr und 17:00-17:45 Uhr 

Kindergarten- und Vorschulkinder: Mittwoch 17:00-17:45 Uhr 

Vorschul- und Grundschulkinder: Mittwoch 18:00-18:45 Uhr 

 
Fragen dazu bitte  per E-Mail an: svenja.workout@gmail.com 

 

Im Juli hat es sich unser Ehrenvorsitzender Max Engels nicht nehmen lassen, unsere 

Mitgliedern Gerd Schwarz und Helmut Müllers für jeweils 70 Jahre Vereinsmitgliedschaft zu 

ehren. Eine solch lange Mitgliedschaft in einem Verein ist alles andere als selbstverständlich, 

vielen Dank für Eure Treue! 

 

Es mag dem ein oder anderen noch recht früh erscheinen, aber auch die Vorweihnachtszeit 

wirft bereits wieder Ihren Schatten voraus. Der Turnverein wird auch dieses Jahr wieder Teil 

des lebendigen Adventskalenders in Flittard sein und wir freuen uns, alle Mitglieder und 

Freunde unseres Vereins am 01. Dezember an unserem Sportplatz zu Glühwein und 

Früchtepunsch einzuladen.  

 

Für den Vorstand, 

F.Fritz 



33

Sparkasse
KölnBonn

S
Die Vereine der Region geben Menschen 
Perspektiven – wir geben ihnen das
passende Spendenportal.
   
Einfach Projekt anmelden und unterstützen lassen.
Oder gleich für das Lieblingsprojekt spenden: 
 

hiermitherz.de
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Wä	Flittard	nit		kennt,	dä	kennt	Kölle	nit!	
	
Lernen	Sie	Flittard	(neu)	kennen.	Am	besten	im	Rahmen	einer	Wanderung,	die	
von	einem	Flittard-Experten	begleitet	wird.	
Der	Kölner	Eifelverein	(KEV)	bietet	seinen	Mitgliederinnen	und	Mitgliedern	eine	
Veedelstour	durch	Flittard,	mit	einem	kleinen	Schlenker	über		
Stammheim,	an.		
Interessierte	Bürgerinnen	und	Bürger	haben	die	Möglichkeit	als	Gäste	diese	
Tour	mitzugehen.	
Aus dem Wanderprogramm des KEV 
Am 14.10.2023 – 10.00 Uhr Start Stammheim Egonstr. Hst. KVB Busse 151/152.  
Wir wandern durch Schlosspark, Naturstation Flittard/Stammheim,  
Flittarder Rheinaue bis Bayerwerk und über den Hochwasserdeich  
zum Ortskern Flittard. Von Hans Metzmacher vom Flittarder Bürgerverein  
erfahren wir viel Interessantes über Flittard und Umgebung, ca. 10 km.  
Wanderführer: Peter Heidan	

Interesse?	Dann	melden	Sie	sich	bitte	bis	zum	30.09	per	Mail	an:	
bvflittard@netcologne.de	

Geben	Sie	bitte	auch	an,	mit	wie	viel	Personen	Sie	kommen.	Eine	Teilnahme	ist	
nur	nach	bestätigter	Anmeldung	möglich.	
	
Wir	wünschen	Ihnen	viel	Spaß	bei	der	Entdeckung	Flittard`s.		
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Straßenreinigung
Auf uns ist Verlass. Wir leeren 
Ihre: Restmülltonne, Wertstofftonne, 
Papiertonne und Biotonne.

 /awbkoeln  /awbkoeln  /awbkoeln_info

AWB Abfallwirtschaftsbetriebe Köln GmbH 
Maarweg 271, 50825 Köln

Kundenberatung:
Telefon: 0221 - 9 22 22 24  
E-Mail:  kundenberatung@awbkoeln.de  

Kennen 
Sie die 
AWB-App?

 Stadtreinigung  
 Müllabfuhr  
 Wertstoffsammlung  
 Winterdienst

FÜR EIN 
SAUBERES 
KÖLN

wwww.awbkoeln.de
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EINTRITT
FREI

E IN GIGANTISCHES
ÜBERRASCHUNGSPROGRAMM

 

29. SEPTEMBER 2023 • 20 UHR • IN DER
SCHÜTZENHALLE KÖLN -  FLITTARD

PÜTZLACHSTR.37,  51061 KÖLN

Zeit zum Feiern!

I M  R A H M E N  

D E R  O K T O B E R K I R M E S

K Ö L N  - F L I T T A R D

29. SEPTEMBER 2023 • 20 UHR  

FANTASTISCHEN BANDS
&

BÜTTENREDNERN 

MIT
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Aus dem Internet-Gästebuch

Wissmann IT Service - Inh. Sven Wissmann schrieb am 30.05.2023 um 17:20 
Uhr:
Sehr geehrte Damen und Herren, 
ich möchte ihnen Mitteilen das ich meinen Ehrenamtlichen Service im Be-
reich IT Support nicht mehr Kostenlos Anbiete da ich mich Selbstständig 
gemacht habe. Vielen dank! an alle Kundinnen und Kunden die mich Positiv 
in diesem Schritt bestärkt haben. Was ändert sich? Eigentlich nichts, ich biete 
meinen Service Weiterhin mit der gleichen Leidenschaft und Hingabe an, nur 
nicht mehr Kostenlos. Details zu meinem Angebotenen Service finden sie auf 
Kleinanzeigen.de, Quoka.de und Markt.de
Mit freundlichen Grüßen 
Sven Wissmann
Kontakt:    Telefon: 0151 508 711 71 
                     E-Mail: kontakt@swissmann.de
Rolf Albach schrieb am 20.06.2023 um 11:05 Uhr: 
Meldung der stadt Köln 
Förderprogramm „GRÜN hoch 3“ 
Rat beschließt Verlängerung und Ausweitung 
Der Rat der Stadt Köln hat in seiner Sitzung am Donnerstag, 15. Juni 2023, 
die Verlängerung des Begrünungsprogramms „GRÜN hoch 3“ um weitere 
fünf Jahre beschlossen. Darin ist auch eine Erhöhung des Fördervolumens 
auf eine Million Euro jährlich vorgesehen. So soll sichergestellt werden, dass 
möglichst alle beantragten Maßnahmen bei Vorliegen der Voraussetzungen 
auch gefördert werden können. 
Zudem werden weitere Fördertatbestände eingeführt. So werden künftig 
unter anderem Systeme zur Regenwasserspeicherung wie zum Beispiel Zis-
ternen, Regentanks und Regentonnen ab einem Fassungsvermögen von 950 
Litern auch alleine gefördert. Bislang geht dies nur in Verbindung mit einer 
geförderten Begrünungsmaßnahme.
Seit dem Start des sehr beliebten Programms im Oktober 2018 wurden be-
reits rund 580 Begrünungsmaßnahmen gefördert. Bis dato hat die Stadt circa 
2,2 Millionen Euro im Rahmen des Förderprogramms bewilligt. Pro Jahr und 
Objekt können bis zu 20.000 Euro gefördert werden. 
In der Begrünung von Gebäuden liegt ein wichtiges Potential für die Stadt 
Köln zur Anpassung an den Klimawandel. Mit der individuellen Förderung 
von Dach- und Fassadenbegrünungen sowie der Bodenentsiegelung und 
Wiederbegrünung wird im dicht besiedelten Stadtgebiet ein Beitrag zur Ver-
besserung des lokalen Stadtklimas geleistet. Die in der Zukunft zunehmende 
sommerliche Hitzebelastung wird verringert, die Staubbindung verbessert 
und die Verdunstungskühlung erhöht. 
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Ÿ Exklusiver Wohnraum teils mit Balkon
Ÿ Zur Kurz- und Langzeitmiete 
Ÿ Ob für Messegäste, Geschäftsreisende  
Ÿ Studenten, Urlauber, Monteure usw.
Ÿ Bei uns im Boardinghaus, Hotel, Wohnung.

Ÿ  Hochwertige Ausstattung
Ÿ  Jedes Zimmer inkl. Bad und Küche
Ÿ  Komplett eingerichtet inkl. Wäscheservice  
Ÿ  Mit kostenlosem WiFi, Klimaanlage, Tresor
Ÿ  Sat-TV, Telefon, Parkplatz u. Zimmerreinigung  

Ÿ Sarah Becker
Ÿ Buchholzstr. 9 - 51061 Köln
Ÿ Telefon 0221 964996-0
Ÿ Mobil    01520 9043124 

Ÿ Super Anbindungen:
Ÿ In 9 min mit der S-Bahn zur Köln-
Ÿ Messe und in 11 min zum Kölner Dom
Ÿ Von Abfahrt A3 Mülheim 5 min zum Haus
Ÿ Im Umkreis ist das Phantasialand, ZOO, die 
Ÿ Altstadt, der Musical Dome, Zentrum, Parks,
Ÿ Theater, Rheinschiffsfahrt, Fußballstadien usw.
Ÿ Und mit dem Karneval hat Kölle wat zu bieten... 
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Günstige Preise EZ ab 47,50 € inkl aller Gebühren
Sonder- u. Monatspreise auf Anfrage, gerne erstellen wir ein Angebot... 
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Eisen Nonn
*** seit über 90 Jahren***

               FAHRRÄDER UND FAHRRADSERVICE

                           Geschenkartikel

                 Haushaltwaren

                                     Eisenwaren                         

                                     Elektroartikel

                        Schlüsselanfertigung

D. und H.  Gilberg GbR         Pützlachstraße 15     *      51061 Köln-Flittard

                                                  Tel.: 0221-662802    *     Fax: 0221-29724620 

Öffnungszeiten:           Montag - Freitag  9.00 – 13.00  und 15.00 – 18.00 Uhr

      Mittwoch und Samstag  9.00 – 13.00 Uhr

__________________________________________________________________________________________________________________________

.
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Über den Tellerrand geschaut!
Mit freundlicher Genehmigung von „www.greenspotting.de“

Energiewende	überholt	Bundesregierung	
Spätestens bis 2038 soll Schluss sein in Deutschland mit der klimaschädlichen 
Stromproduktion aus Kohle. Vermutlich geht alles aber viel schneller. Dazu tragen 
sogar diejenigen bei, denen es um nichts geht als Profit. 

 
Von Abschaltern und Zockern bedroht: Klimaschädliches Braunkohlekraftwerk vor 
Abraumhalde (Foto: Iwona Olczyk / pixabay) 
Vor gut sieben Jahren war für die Betreiber von Kohlekraftwerken die Welt noch in Ordnung. 
Wer das schmutzige Gold aus dem Untergrund verbrannte, um Strom zu erzeugen, musste 
rund fünf Euro pro Tonne Kohlendioxid bezahlen, um das klimaschädliche Gas in die Luft 
blasen zu dürfen. Jetzt kostet die Untat gut zehnmal so viel – und das ist erst der 
Anfang. Hedgefonds, also risikobereite Geldanlager zumeist aus den USA, wetten bereits, 
dass ein solches Zertikat für eine Tonne CO2 Ende des Jahres vielleicht sogar 100 Euro 
kostet. Das heißt, die Hasardeure spekulieren darauf, das der CO2-Preis auf diese Höhe steigt, 
und decken sich deshalb jetzt mit Zertikaten ein, um sie später teurer zu verkaufen. Allein 
durch diese zusätzliche Nachfrage erhöhen sie den Preis des Co2 – und machen die 
vorhandenen Kohlekraftwerke weniger rentabler. 
Wirtschaftlich den Rest 
Auch wenn längst nicht alle Spekulanten so bullish sind, also mit einer Preisexplosion bei den 
CO2-Zertifikaten rechnen: Die Ultra-Kapitalisten sind nur einer von mehreren Gründen, dass 
die Energiewende sich schneller vollziehen könnte, als die Bundesregierung dies glaubt. Dazu 
trägt zum einen die Verschärfung des Klimaschutzes nach dem Klima-Urteil des 
Bundesverfassungsgerichts Ende April bei. Zum anderen geben der Aufstieg der erneuerbaren 
Energien sowie neue weniger CO2-trächtige Gaskraftwerke den Kohlekraftwerken schneller 
als gedacht den wirtschaftlichen Rest. Immer mal wieder ist der Stromverbrauch in 
Deutschland schon für ein paar Stunden komplett grün. Elektrizität kam im April zu weniger 
als einem Viertel aus der Kohle, so wenig wie seit Jahrzehnten nicht. „Wir sehen eine 
Verdrängung der Kohle- durch Gaskraftwerke“, sagt Bruno Burger, Professor am Fraunhofer 
Institut für Solare Energiesysteme (ISE). Das liegt daran, dass Gaskraftwerke weniger C02-
Zertifikate kaufen müssen und schneller hochfahren können, wenn Sonne oder Wind 
ausfallen. Kohlemeiler-Betreiber sind deshalb froh, wenn sie im Rahmen des Kohleausstiegs 
bis 2038 wenigstens noch ein paarMillionen vom Staat kriegen und schalteten deshalb vor 
kurzem gern auch für weniger Geld als geplant ab. 
Gefahr steigender Strompreise 

So gut das gesteigerte Ausstiegstempo ist, so schlecht ist dies für die Verbraucher. Denn 
kommen der Bau der Übertragunsleitungen für den Windstrom aus dem Norden und der 
Ausbau der erneuerbaren Energien nicht schneller voran, drohen Stromknappheit und 
steigende Preise. Schon jetzt kostet eine Kilowattstunde Strom im Großhandel an der 
Leipziger Strombörse rund 6,5 Cent – gegenüber 3,6 Cent vor einem Jahr. 
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... und wir sind 
vorbereitet!

Das e-Rezept kommt. Das bedeutet: 
Rezepte vom Arzt werden in Zukunft 
nicht mehr auf Papier gedruckt, sondern 
in elektronischer Form ausgestellt. So 
einfach und selbstverständlich, wie wir 
heute e-Mails senden, statt Briefe zu 
schreiben. 

Über den aktuellen Stand der Dinge 
halten wir Sie auf unserer Homepage 
auf dem Laufenden.  

www.pelikan-apotheke-koeln.de

PELIKAN-APOTHEKE
Karen Grunthal
Fachapothekerin für Offi zinpharmazie, 
Naturheilmittel und Homöopathie

Das e-Rezept kommt näher ...

Evergerstr. 6-8, 51061 Köln
Tel. 0221 - 66 28 40
www.pelikan-apotheke-koeln.de

Unser Tipp: Nutzen Sie zur Vermeidung von Wartezeiten die Reser-
vierungsfunktion über unsere Homepage oder unseren telefonischen 
Beratungsservice unter Tel. 66 28 40.
Gerne liefern wir Ihnen Ihre Medikamente nach Hause.
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Kostenloser
Schnuppertag
Nutzen Sie unseren

Schnuppertag und lernen Sie
unsere Einrichtung und Mitarbeiter- 

innen persönlich kennen.
Nähere Informationen erhalten

Sie telefonisch unter
0221 96649-399.

Tagespflege  
im Herz-Jesu-Stift

Mit unserem Angebot möchten wir ältere  
Menschen unterstützen, die alleine leben und  
Angehörigen helfen, die tagsüber einer beruflichen 
Tätigkeit nachgehen bzw. Entlastung benötigen.

•  Öffnungszeiten von 8–16 Uhr  
•  Umfangreiches Beschäftigungsangebot  
•  Mit der Pflegekasse abrechenbar 
•  Fahrdienst: morgens zur Tagespflege und  
 nachmittags wieder nach Hause 
•  Täglich Frühstück, Mittagessen, Kaffee & Kuchen

Lernen Sie uns kennen! Wir freuen uns auf Sie! 

Tagespflege im Herz-Jesu-Stift 
Auguste-Kowalski-Straße 47 
51069 Köln-Dünnwald 
tagespflege@vinzentinerinnen.de 
www.vinzentinerinnen.de 

„Tagsüber bei uns und
 abends zuhause!“
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Woher haben die Wochentage ihren Namen? 
Gefunden im Internet bei Pierre von BedeutungOnline 
 

Mittwoch–Mitte der Woche 
Die Gottheit hinter diesem Tag verschwand vermutlich im Zuge der 
Christianisierung. In früheren Zeiten hieß der Tag auch „Wunsdag“ in Anlehnung an 
den germanischen Gott Wodan. Der war unter anderem Hüter der Unterwelt und von 
der wollte man im Christentum lieber so weit wie möglich Abstand nehmen. 
In anderen Ländern wird der Tag mit dem Merkur in Verbindung gebracht. Neben 
dem Planeten war das die Gottheit für den Handel, den Verkehr, die Schrift und die 
Musik. 
In der Mitte der Woche freuen sich die meisten von uns schon wieder auf das 
Wochenende. Dies führt dazu, dass einige Mittwoch auch „Bergfest“ nennen oder 
jeden Mittwoch Bilder einer Kröte veröffentlichen. 
Donnerstag–TagdesDonar 
Donar war der germanische Gott des Donners. Er entspricht in etwa dem heute 
etwas bekannteren Thor der nordeuropäischen Mythologie. Daneben setzt man ihn 
mit dem römischen Jupiter und dem griechischen Zeus gleich. 
Neben seiner Eigenschaft Blitze und Donner über die Erde zu bringen, galt Donar als 
ausgesprochener Glücksgott. Donar war weiter ein Gott des Vergnügens und der 
Lustbarkeiten. Mit dem Recht nahm es er nicht so genau, trotzdem hatte er das 
Herz meistens auf dem richtigen Fleck. 
Lange Jahre galt der Donnerstag, als der Tag des langen Einkaufens. Als die 
Geschäfte noch um 18 Uhr schlossen, war der Donnerstag, der erste Tag, an dem 
Läden bis 20 Uhr geöffnet blieben. Für viele Menschen bedeutete dies eine große 
Bereicherung und ein entspanntes Einkaufsvergnügen nach Feierabend. 
Freitag–TagderFryggundderFreya 
Über die eigentliche Namenspatin für unseren Freitag streiten sich die 
Sprachforscher seit Jahrzehnten. Frygg war die Gattin des nordischen Göttervaters 
Odin. Sie galt als Schutzgöttin der Ehe, der Mutterschaft und des Herdfeuers. Freya 
dagegen war eine reine Liebes und Schönheitsgöttin. In anderen Kulturen ist der 
Tag eindeutig der Venus gewidmet, der römischen Göttin der Liebe. 
Klar dürfte sein, dass es beim Freitag um die angenehmen Dinge des Lebens geht. 
Genauso erleben viele Menschen diesen Tag auch. Er beendet die Arbeitswoche 
und wer besonders froh ist, darf mittags schon nach Hause gehen. 
Samstag – Tag des Saturn 
Früher beendete der Planet Saturn tatsächlich das damals bekannte Sonnensystem. 
Er galt daher auch als „Hüter der Schwelle“. Saturn war ein Fruchtbarkeitsgott, der 
über die Dunkelheit wachte. Bei den Griechen wurde er Kronos genannt. Er galt als 
Hüter der Zeit und Vollender von Zyklen. 
Ganz so beendet der Samstag nach der alten Einteilung die Woche. 
Vielen Menschen ist der Samstag der liebste Tag der Woche. Sie haben frei, 
können Unterhaltungsmöglichkeiten nutzen, einkaufen gehen und abends ausgehen. 
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   iele Zeichen sind flüchtig – 
immer mehr und viel zu oft. 
Wer diese Welt verlässt, hat 
Anerkennung verdient. Die Form, 
in der wir das Andenken fassen, 
spiegelt für lange Zeit die 
Persönlichkeit wieder, an die wir 
uns gerne mit viel Sonne im 
Herzen erinnern. Und diese Wärme 
wirkt besonders wohltuend!

Wir arbeiten auf allen Friedhöfen 
Höhenhauser Ring 100

51063 Köln-Mülheim
Tel. 02 21 / 64 20 01

Ihr Grabmal – Ihre 
persönliche Botschaft

Zeichen des Erinnerns

Symbol der Würdigung

Ausdruck von Gemeinsamkeit

V

Zeichen gegen das Vergessen
Steine · Bildhauerarbeiten · Instandhaltung · Bei be - 
schriftungen · Bronze grabschmuck · Individuelle Beratung 

Unbenannt-2.indd   1 16.04.2010   10:17:56 Uhr
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Kleine Kölsch-Lektionen
Bereitgestellt von Katharina Petzoldt

Wat ess en Fleech?
„Mer soße beim Esse, un dann kom en Fleech (Fliege). Un summten uns 
immer, immer  öm et Jeseech….“ Wä kennt nit dat Leedche vum Colo-
nia-Duett?  Mer kann sich üvver en Fleech aan der Wand ärjere (Man kann 
sich über jede Kleinigkeit ärgern). Ävver och zwei Fleeje met einer Klapp 
schlonn (zwei Dinge gleichzeitig erledigen).  „Loor jenau hin, odder häss 
do en Fleech em Auch (Auge)?“ „De Fleeje steche, et jitt ander Wedder.“ 
Mer kann ävver och en Fleech em Jeseech hann. Dat ess e Bäätche (Bärt-
chen) unger der Lepp (Lippe). Odder en Fleech aanhann, en zo ner Schleif 
jebunge Krawättche (Halsbinde, Schlips). 

 Wat versteit mer unger flutsche?
„Pass op, dat do nit derlans flutschs (em Kölsche och usrötschs odder 
usletschs/ hinfällst), et litt Raurief (Raureif) op de Stroße un et ess ärch 
flutschich (glatt).“ „Dä Fesch (Fisch) ess flutschich (glitschich). Halt en jot 
fass, domet hä der nit us de Häng flutsch (entgleitet).“ „Ich woll dat eije-
ntlich nit jesaat hann, dat ess mer esu us der Mul (Mund) jeflutsch.“ „Dä 
hatt üvverhaup kein Entrettskaat. Dä ess esu erenjeflutsch (der hat sich so 
reingemogelt).“ „Schohn müsse jot passe, do muss mer esu erenflutsche 
(hineingleiten) künne.“ 

Wat versteit mer unger Ammelung?
Dat ess e schön alt kölsch Woot, wat hück ävver nit mih esu 
off jebruch weed. Ammelung bedück: op jet Loss hann (auf et-
was Lust, Verlangen haben). „Mer sin beim Kättche (der Name 
Käthe aus Katharina) enjelade, ävver ich hann üvverhaup keine 
Ammelung (kein Verlangen), do hin ze jonn.“ „Dat kann ävver 
jot koche! Wann de sühs, wat dat op der Desch brängk, kriss De 
Ammelung (Appetit). Mer kritt Ammelung (Verlangen), öntlich 
eren ze haue (viel zu essen)!“ „Nä, wann ich die Bajaasch (un-
angenehme Gesellschaft) sinn, die söns noch do ess, verjeit mer 
der Ammelung.“
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Für Ihr Wohlbefi nden 
unterwegs mit der mobilen 

Biodynamischen Massage
   aben Sie Stress oder sind Sie 
oft nervös? 
Leiden Sie häufi g unter Schlaf-
störungen, Kopf-, Gelenk- oder 
Gliederschmerzen oder unter 
körperlichen Verspannungen?

  ann gönnen Sie sich eine ein-
stündige, tiefe Entspannungs-
massage, bei der Sie mal richtig 
abschalten und sich erholen 
können. Und das ganz bequem 
bei Ihnen zu Hause ! 

    Erholung 
zuhause

Termine nach Vereinbarung 

Dipl.-Heilpäd.  Anne Morstadt
Heilpraktikerin (Psychotherapie)*

Flittarder Hauptstr. 32 | 51061 Köln-Flittard 
mobil 0162 1775913 | mail@anne-morstadt.de

www.anne-morstadt.de 
* Biodynamische Massage und Körperpsychotherapie nach Gerda Boyesen

 
 

    
 
 

 Beratungen: 
            

     
  
Stammheim: Cafe Lichtblick, Gisbertstraße 98 
                          jeden 1. Freitag im Monat von 16.00 – 17.00 Uhr 
      und 
   jeden 3. Dienstag im Monat von 16.30 – 17.30 Uhr. 
  
 
  
 
                     Wir sind für Sie da! 

 
 
   

 
  
  

 
 
 
 
 
 

 OV Flittard/Stammheim 
           Höhenhaus 
Marion Abels(Vorsitzende)    
 Telefon:  0221/92295775 
 Email:  marion.abels@gmx.de 
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Entrümpelung 
Entkernung
Haushaltsauflösungen
Reinigungsarbeiten

01638843952

INFO@TUNDTDIENSTLEISTUNGEN.DE

WWW.TUNDTDIENSTLEISTUNGEN.DE

U n s e r  S e r v i c e  i m  R h e i n l a n d

HUFELANDSTRASSE. 139 51061  KÖLN

W e n n  Q u a l i t ä t  e n t s c h e i d e t  
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„Ach, wie war es ehedem in Flittard so bequem“!
Wer erinnert sich noch an die vielen Einkaufs- und Versorgungsmöglich-
keiten? Wir hatten: 
vier Metzgereien, 
fünf Lebensmittelgeschäfte,
vier Bäckereien,
zwei Apotheken,
eine  Drogerie,
ein    Eisen- und Haushaltswarengeschäft (später auch Fahrräder),
zwei Blumengeschäfte (inkl. Samenhandel),
zwei Bestatter,
eine ambulante Obst- und Gemüsehändlerin,
zwei Schuhgeschäfte inkl. Reparaturbetrieb,
ein Kino,
ein Kloster mit Kindergarten und Altenheim,
zwei Elektrikerbetriebe,
einen Installateur,
zwei Kohle- und Kartoffelhändler,
einen Busunternehmer,
zwei Baugeschäfte,
einen Putzbetrieb,
sieben Bauernhöfe,
sechs Kneipen,
einen Maßschneider,
vier Frisöre,
einen Korbflechter,
einen Eissalon,
zwei Butter-, Eier-, Käse- und Milchhändler,
zwei Arztpraxen,
eine Hebamme,
ein/zwei Zahnärzte,
eine Sparkasse,
einen Hufschmied,
eine (Bau)Schlosserei,
zwei konfessionelle Volksschulen,
eine freiwillige Feuerwehr,
einen Dorfpolizisten,
einen Bahnhof und viele Vereine.

Sicher habe ich, Jahrgang 1944, noch erwähnenswerte Einrichtungen vergessen.

Es grüßt herzlich W.P.
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... für eine individuelle Medizin 
Dr. med. 

Michael Hornung 
Facharzt für Allgemeinmedizin  

Facharzt für Chirurgie  
- Gutachten - 

René-Bohn-Str. 4a   51061 Köln 
Tel. : 0221 – 66 11 57 

e-mail: dr-hornung@t-online.de 
www.Praxis-Hornung.de 

 

Tätigkeitsschwerpunkte Haut- 
und Gefäßerkrankungen 
Schleifbehandlung/OP von Hautveränderungen 
Warzen/Keratosen/Altersflecken 
Hämorrhoidenbehandlungen (Streifeneinlagen etc.) 
Anlage von Nagelspangen/Protektoren bei 
eingewachsenen Zehennägeln 
Behandlung von Krampfadergeschwüren 
Sklerosierung von Besenreiservarizen 
Gutachten (Versorgungsamt – Versicherungen – 
Rechtsanwälte) 

Zehenschmerz mit Fehlstellung? 
Druckstellen? Hallux Valgus? 
Anfertigung von Silikonprothesen im Abdruckverfahren zur 
Stellungskorrektur und Schmerzbehandlung. Schleifbehandlung von 
Druckstellen bzw. „Hühneraugen“. 

 

Privatärztlicher Bereitschaftsdienst 
Dr. Hornung: 
0221 966 10 76 
Ich rufe Sie gerne zurück! 
Ihr Dr. Hornung 
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N E U E R Ö F F N U N G  

             IN 

             KÖLN    FLITTARD 

 
  

 
 
 
 
 
 
                      

 

 Montag geschlossen 
                  

  

 PC Coach Thomas Jungbluth 
Bachelor Eng. Elektro- und Informationstechnik 

Beratung ▪ Service ▪ Unterricht ▪ Verkauf 
▪  PCs (Windows, MacOS) ▪  Smartphones (iOS, Android) 
▪  Notebooks, Laptops, Tablets ▪  Fernsehen (Kabel, Sat, Internet) 
▪  Laser- und Tintendrucker ▪  Digital-TV, Video, Streaming 
▪  Scanner, Multifunktionsgeräte ▪  E-Mail und Web 
▪  Digitalkameras ▪  Telefonie (IP, analog, ISDN) 
▪  Internet (DSL, Kabel, Mobilfunk) ▪  Netzwerk und WLAN 
▪  Word, Excel, Outlook, etc.  ▪  Technik allgemein 

 
Vorort-Service ▪ In Flittard und Stammheim ohne Fahrtkosten 
Tel. 0221/9666041 ▪ Mobil 0172/2422027 ▪ TJ@pccoach.de 
Pützlachstr. 126 ▪ 51061 Köln (Flittard) ▪ Web www.pccoach.de 
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- Kundendienst
- Wartungsarbeiten
- Altbausanierung
Flittarder Hauptstr. 56, 51061 Köln, Tel.: 0221/ 922 45 10, Fax: 0221/ 922 45 12

- Solaranlagen
- Gasfeuerung
- Ölfeuerung
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Schauen Sie einfach herein.
Wir beraten Sie gern!

www.gutzuhoeren.de

hammes hörsysteme GmbH, Meisterbetrieb
Friedrich-Ebert-Str. 19a, 51373 Leverkusen
(Im City-Center, neben dem Ärztehaus)

Telefon: 0214/31126565
E-Mail: wiesdorf@gutzuhoeren.de

Öffnungszeiten:
Mo–Fr 9:00–13:00 & 14:30–18:00
Mittwochnachmittag geschlossen

Ihr inhabergeführtes Unternehmen seit über 27 Jahren

unfallfreidurch gutes hören:Mit dem neuen Radar- Hörtest überprüfen  wir Ihre akustische  Sicherheit im  Straßenverkehr.

•  Kostenloser Hörcheck
•  Individuelle Beratung zu allen Fragen rund ums Hören
•  Unverbindliches und kostenfreies Probetragen von 

Hörsystemen im Alltag
•  Zeitnahe Hausbesuche
•  Maßgefertigter Gehör- und Schwimmschutz
•  In-Ear-Monitoring
•  Anpassung neuester Hörsysteme aller  

namenhaften Hersteller

Nick Bendt Antonia HammesNatalia Rösner Norbert Hammes
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Inserenten-Verzeichnis

Verehrte Leserin, verehrter Leser!

Dank der Inserate kann der Bürgerverein dieses Hefte kosten-
frei an alle Flittarder Haushalte verteilen.

Bitte berücksichtigen Sie das bei Ihren nächsten Einkäufen!

Wir danken Ihnen!

Branche Inserent S. Branche Inserent S.
Abfallwirtschaft AWB 35 Haushaltsauflösung T&T Dienstleistungen 57
Apartments Becker Vermietung 40 Heiz.,Sanit,Bad Gilles 63
Apotheke Böcking Apotheke 65 Heiz.,Sanit,Bad Prohl (vormals Frings) 9
Apotheke Pelikan Apotheke 49 Hörakustik Riedel 23
Arzt Hornung, Dr. med. 59 Hörsysteme Hammes 67
Baum-/Gartenservice Wergner M. 29 Maler/Anstreicher Meinerzhagen 15
Bestattung Kölner Bestattungen 7 Malermeister Khan e.K. 3
Bestattung Kuckelkorn 41 Massage Morstadt 56
Bestattung Yüksel Paulinenhof 17 Nagelatelier Hemmer 61
Blumen Weiß 47 OK Car-Service Homuth 13
Café Café Lichtblick 45 Sanitär Installation Aref Scholz GmbH 51
Chempark Currenta 72 Schneiderei Falkner A. 60
Computerservice Jülich 41 Schreinerei Becker 25
Computerservice Jungbluth 61 Seniorenservice AbuMobil 5
Dachdecker Schmidt Dach 25 Seniorenservice Herz-Jesu-Stift 50
Elektro Odendahl GmbH 53 Soz. Verband VdK 56
Elektro-Installation Wolff KG 42 Sparkasse Sparkasse KölnBonn 33
Fahrräder / Shop Gilberg GbR  "Eisen Nonn" 42 Steuerberatung Bachem - Rettig 11
Fliesen Thewes 31 Tanzforum Finke 5
Friseur Art & Hair Kleefuß 63 Transporte Köhler Transporte 21
Gartenservice Güler Ali 27 Verein Brav Junge 36-38
Grabmale Gericke 40 Wohnen Vivawest 31
Grabmale Oehler 54 Zimmerei Stein GbR 19
Handwerkerservice Thoennessen 46
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Liebe Leserinnen und Leser!
Um persönliche Ereignisse zu veröffentlichen, benötigen wir eine 

rechtzeitige Information von Ihnen!
Sie können uns auf allen im Impressum angegebenen Wegen

Ihre Mitteilung zu kommen lassen!

Wir gratulier(t)en... Wir gedenken unserer
 Verstorbenen. Es verstarb(en) im

* Impressum *
Herausgeber: Bürgerverein Köln-Flittard von 1989 e.V.
	            Hubertusstraße 2, 51061 Köln (Flittard)
	 Telefon: 0221-666664  EMail: flittard-intern@web.de
Redaktion und Layout: Werner Ploemacher
Auflage: ca. 4500 Stück/Quartal	 Verteilung: Ehrenamtl. Helfer
Druck: DK DigitalDruck Kriewett, Thürmchenswall 71, 50668 Köln
AGB: Siehe Homepage
Homepage / Online-Version: www.flittard.de

Rechtliche Hinweise: Der Bürgerverein (BV) behält sich vor alle ihm zugänglich 
gemachte Ton-, Text- und Bilddokumente im eigenen Interesse zu nutzen. Mit der 
Übergabe an den BV erklärt der Übermittler sein Einverständnis hierzu. Eine mediale 
Einschränkung besteht nicht.

Die Redaktion behält sich Kürzungen, Änderungen oder Auslassungen überlassener 
Dokumente vor. Gründe hierfür sind vom BV nicht zu    benennen. Für den Inhalt 
namentlich gekennzeichneter Beiträge und für den Inhalt von Inseraten sind deren 
Urheber verantwortlich. Das erstreckt sich insbesondere auf Verletzungen des Urhe-
berrechts Dritter.

Für veröffentlichte Termine wird keine Haftung übernommen.

Redaktionschluss für Heft 138 ist am 09. November 2023

 
 Mai `23	            Johanna Berendt

 Juni `23            Manfred Hebborn

 Aug. `23           Karin Weidenbach

im August `23
 zur Gnadenhochzeit Sigrid und Klaus Ninet
         Eisernenhochzeit Barbara und Gerhard 
                                            Großkinsky
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An den        Gläubiger-Identifikations-Nr.
Bürgerverein Köln-Flittard von 1989 e.V.   DE58VER00000610898
Hubertusstraße 2 

51061 Köln

Antrag auf Mitgliedschaft
Meine / Unsere Anschrift lautet:

Name 1/ Vorname: _____________________________________________

Name 2/ Vorname: _____________________________________________

Straße: _____________________________________________

PLZ und Ort: _____________________________________________

Telefon / Fax: _____________________________________________

E-Mail:                 _____________________________________________

als ordentliche(s) Mitglied(er). 
  

Ich bin / Wir sind

� Einzelperson

� Ehe- / Partner

� Schüler / Student

� Verein / Firma

   

� Mir sind / Uns sind die Mitgliedsbedingungen bekannt. Die Satzung des Vereins wird 
anerkannt.

� Senden Sie mir /uns bitte die Satzung und weitere Informationen zu.

�   Ich/wir erkläre(n) mein/unser Einverständnis zum Einzug des Jahres-Beitrags 
per SEPA-Lastschrift. Meine/unsere Kontodaten lauten: 

IBAN: DE____________________________
  

BIC : ______________________________

Die Mandatsreferenz wird die Mitgliedsnummer, die nach Vorstandsentscheid mit der    
Aufnahmebestätigung bekanntgegeben wird.

________________________ __________________________
Ort / Datum Unterschrift 1 

  __________________________
  Unterschrift  2 
       
11/12
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Nachruf Manfred Hebborn 

 

Am 30.06.2023 verstarb der langjährige Leiter unserer Naturschutzgruppe, Manfred Heb-
born, im Alter von 82 Jahren. Um alle Verdienste, die sich Manfred um den Naturschutz und 
unseren Ort erworben hat aufzuzählen, hieße Eulen nach Athen zu tragen. Er war seit seiner 
Kindheit ein Naturkundler. Mit Fernglas und Fotoapparat war er getreu seinem Motto "Mit 
offenen Augen und Ohren durch die Natur" unterwegs. Was man nicht kennt, kann man nicht 
schützen. Für ihn bedeutete Naturschutz, die Natur kennenzulernen. Manfred Hebborn in-
formierte bei mehr als 350 ehrenamtlichen Führungen interessierte Bürgerinnen und Bürger 
aus nah und fern über Artenvielfalt und den Schutz von Flora und Fauna im Naturschutzge-
biet "Flittarder Rheinaue“, im Stammheimer Schlosspark sowie im „Mädchenbusch“ östlich 
der B8. Alles begann mit einer naturkundlichen Führung im Rahmen der 1000-Jahr-Feier von 
Flittard im Jahr 1989. Dazu leitete er zusammen mit Günter Seiffert 10 Jahre lang die Natur-
station am Stammheimer Schlosspark seit ihrer Gründung. 

Manfred war auch ein leidenschaftlicher Jäger und bis zuletzt aktives Mitglied des Jagdhorn-
Bläsercorps der Kreisgruppe Leverkusen. 

Viele Jahre war er ehrenamtlicher Mitarbeiter in der ‚Villa Öki’. Dies ist die Umweltschule im 
Großklärwerk Köln-Stammheim. Hier unterrichtete er nicht nur Schülerinnen und Schüler, 
sondern bildet auch interessierte Lehrerinnen und Lehrer fort. 

Neben seinem naturkundlichen Engagement war Manfred auch Gründungsmitglied des Bür-
gervereins Köln-Flittard. Im Jahre 2002 wurde er unser zweites Ehrenmitglied. 
Seit 1957 sang er 66 Jahre (!!) im Bass des Kirchenchores an St. Hubertus. Später trat er 
auch in den Männergesangverein Köln-Flittard ein und war zuletzt auch ein wesentlicher An-
trieb für die Gründung des Stammtischs der „Flittarder Hofsänger“. Darüber hinaus war er 40 
Jahre lang aktives Mitglied der St. Seb. Schützenbruderschaft. 

Für seine Verdienste wurde Manfred Hebborn 2018 mit dem Ehrenamtspreis 
„KölnEngagiert“ der Stadt Köln und 2021 mit dem Rheinlandtaler des Landschaftsverbandes 
Rheinland ausgezeichnet. 
Im Jahr 2005 wurde ihm anlässlich der Landesgartenschau in Leverkusen der „Leverkusener 
Taler“ verliehen. Er machte über 50 Führungen durch den Neuland-Park und verrichtete dar-
über hinaus Dienst im ‚Jägerhaus‘. 

Manfred hinterlässt eine große Lücke, und das nicht nur im Bürgerverein, sondern im ganzen 
Stadtteil. Er wird ärmer sein ohne ihn. 

Noch mehr Informationen über Manfred Hebborn findet man in unserer Kategorie „Flittarder 
Köpfe“: http://www.koeln-flittard.de/flittarder-koepfe/manfred-hebborn 

         Bruno Odenthal 
         1. Vorsitzender 
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Gute Nachbarn kümmern sich
um die Pflanzen. Um alle Pflanzen.51

°N
 7°

E

Die Unternehmen an den drei CHEMPARK-Standorten sind sich ihrer Ver-
antwortung für die Umwelt bewusst. Klar, denn die natürlichen Ressourcen 
der Umgebung sind ein kostbares Gut. Darum achten wir jeden Tag darauf, 
dass die Umwelt so wenig wie möglich belastet wird.
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