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Editorial 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Liebe Flittarder Bürgerinnen und Bürger, 
liebe Leserinnen und Leser, 
 
mit dieser Ausgabe hoffen wir, nicht nur den Mitgliedern des Bürgervereins, sondern allen 
Flittarderinnen und Flittardern eine besondere Freude machen zu können. Nämlich die Vor-
stellung eines neuen Wappens für unseren schönen und traditionsreichen Ort, das ein Sinn-
bild für die Vereinigung prägender historischer Begebenheiten mit Ereignissen jüngerer Ge-
schichte und deren lebendigen Auswirkungen bis heute darstellt. Zumindest nach Ansicht 
der auf der diesjährigen Jahreshauptversammlung des Bürgervereins anwesenden Mitglie-
dern scheint dies gelungen zu sein, denn alle haben ausnahmslos diesem Wappen zuge-
stimmt.  
 
Wir möchten hiermit unserem Ort und allen seinen Bürgern, Vereinen und Organisationen 
ein sichtbares Markenzeichen mit hohem Wiedererkennungswert schenken, mit dem sich 
hoffentlich viele identifizieren können. In einem aufwändigen Prozess wurde das Wappen 
mehrfach bearbeitet und umgestaltet, bis es endlich die Form gefunden hatte, die eine offi-
zielle Anerkennung und die damit verbundenen Nutzungsrechte ermöglichte. Dieses ist nun 
geschafft und alle Einzelheiten, wie Flittard nun zu einem offiziell anerkannten Ortswappen 
gekommen ist, können Sie hier in diesem Heft in einer Dokumentation nachlesen.  
 
Ich hoffe, dass Ihnen allen das neue Wappen gefällt und Sie zur Repräsentation beitragen. 
Auf welche Art und Weise das möglich ist, steht ebenfalls in diesem Artikel. Und wenn Sie 
dabei merken, dass Flittard Ihnen am Herzen liegt, dann unterstützen Sie Ihren Wohnort 
und werden sie Mitglied im Bürgerverein, denn der vertritt alle Menschen, Vereine und Or-
ganisationen des Ortes nach außen und - Gemeinsamkeit macht stark. Je mehr wir sind, 
umso mehr können wir bewirken! 
 
Schließlich möchte ich Sie alle noch auf unser kommendes Schützenfest aufmerksam ma-
chen und Sie alle herzlich zu einem Besuch einladen. Es gibt keine ältere bürgerliche Tra-
dition in Flittard als dieses Fest – nämlich seit 1594. Eine echte Flittarder Herzensangele-
genheit und immer ein Erlebnis. 
 
Der Bürgerverein möchte, dass sich alle im Ort wohl fühlen. Die Menschen und der Ort – 
sie sind es uns wert! 
 
Herzlichst Ihr 
 

Bruno Odenthal 
1. Vorsitzender 
Bürgerverein Köln-Flittard von 1989 e.V. 
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Sparkasse
KölnBonn

S
Die Vereine der Region geben Menschen 
Perspektiven – wir geben ihnen das
passende Spendenportal.
   
Einfach Projekt anmelden und unterstützen lassen.
Oder gleich für das Lieblingsprojekt spenden: 
 

hiermitherz.de
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Das (neue) Ortswappen von Flittard  
Entstehung, Entwicklung und Bedeutung 

 
von Rainer Weidenbach 

 
Auf Grund der ersten urkundlichen Erwähnung des Ortes Flittard („Vlittart“) im Jahre 
989 organisierten Flittarder Bürger im Jahre 1989 eine 1000-Jahr-Feier, die unter der 
Schirmherrschaft des damaligen Kölner Oberbürgermeisters Norbert Burger stand. In 

diesem Zusammenhang entwickelte sich aus 
dem Kreis der Mitglieder des damaligen 
Festausschusses nicht nur der Gedanke der 
Gründung eines Bürgervereins sondern auch 
die Erstellung eines bis dahin noch nicht 
existenten Ortswappens. Der erste Entwurf 
wurde von Rudolf Hoffmann aus Flittard 
erstellt, der bereits 1979 ein Wappen für die 
Pfarre St. Hubertus in Flittard entworfen hatte. 

 
In diesem Wappen ist bereits ein wesentliches und für Flittard sehr typisches 
Element eingefügt, nämlich eine Wolfsangel und einem daraus wachsendem 
Tatzenkreuz. Bei dem Symbol handelt es sich um eine sog. 
„Hausmarke“, hier in einem Schild abgebildet. Eine Deutung der 
Hausmarke ist nicht bekannt. Dieses Symbol ist deshalb 
ortstypisch, weil es dem Siegel eines „Johann von Flitert“ 
entnommen ist. Ein „Johann von Flitert“ (im 15./16. Jh. in 
Flittard geboren) war als Benedictiner zum Hl. Martin zu Köln 
und als Schriftsteller bekannt.1 Da kein anderer „Johann von 
Flitert“ bekannt ist, dürfte dieses Siegel im zuzuordnen sein. 
Darüber hinaus handelt es sich bei ihm womöglich um einen der letzten Nachfahren 
der Ritter von Flittard. Walter Haagen schrieb 1989 dazu: „Da, wie uns bekannt ist, 
Angehörige des Rittergeschlechts „von Flittard“ an Kreuzzügen in das Heilige Land 
teilgenommen haben und Ritter Alrad von Flitert 1309 sogar das Bergische Heer 
anführte, durften diese Ritter in ihrem Schild das Kreuz der Kreuzritter führen.“2 
Wolfsangeln befinden sich als heraldische Figur in vielen Familien- und 
Gemeindewappen. Die Wolfsangel ist ein aus Eisen geschmiedetes Jagdgerät, das 
früher zum Fang von Wölfen eingesetzt wurde.3 Über die Nutzung dieses Siegels ist 
nichts bekannt. Zwei Originale (eines davon restauriert) befinden sich in der 
Siegelsammlung des Kölner Stadtarchivs (A 1320) und ein Wachsabguss im Archiv 
des Bürgervereins.  
 
Rudolf Hoffmann fertigte eine Handskizze an, in der im Schildfuß die 
Hausmarke des „Johann von Flitert“ wie im bereits erstellten Wappen 
von St. Hubertus eingefügt wurde. Schildhaupt und Schildmitte sind 
durch einen Wellenpfahl, der den Rhein symbolisiert, senkrecht 
geteilt. Links sind drei parallele Getreideähren abgebildet, die den für 
Flittard typischen Ackerbau genauso symbolisieren, wie die auf der 
rechten Seite abgebildeten drei Fische die Bedeutung von Flittard als Fischerdorf. 

																																																								
1	Friedrich	Everhard	von	Mering:	Geschichte	der	Burgen,	Rittergüter,	Abteien	und	Klöster	–	in	den	Rheinlanden	
und	den	Provinzen	Jülich,	Cleve,	Berg	und	Westfalen	Bd.	3:	Fußnote	S.	100	

2	Festschrift	zur	1000-Jahr-Feier	Flittard	1989,	S.	28	
3	Wolfsangel:	Wikipedia,	15.01.2023	[online]	
https://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Wolfsangel&oldid=227812907	

	Rudolf Hoffmann 
  (1920 – 2008) 
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Straßenreinigung
Auf uns ist Verlass. Wir leeren 
Ihre: Restmülltonne, Wertstofftonne, 
Papiertonne und Biotonne.

 /awbkoeln  /awbkoeln  /awbkoeln_info

AWB Abfallwirtschaftsbetriebe Köln GmbH 
Maarweg 271, 50825 Köln

Kundenberatung:
Telefon: 0221 - 9 22 22 24  
E-Mail:  kundenberatung@awbkoeln.de  

Kennen 
Sie die 
AWB-App?

 Stadtreinigung  
 Müllabfuhr  
 Wertstoffsammlung  
 Winterdienst

FÜR EIN 
SAUBERES 
KÖLN

wwww.awbkoeln.de
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In der weiteren Bearbeitung wurde es dann verfeinert; so wurden aus 
den drei parallelen Ähren zwei gekreuzte Ähren und die Fische feiner 
gezeichnet und so dann auch in der Festschrift zur 1000-Jahr-Feier 
veröffentlicht:4 
 
 
 
Daneben wurde es noch verfeinert und coloriert: die Ähren wurden 
goldfarben, der Wellenpfahl blau eingefärbt und die Fische feiner 
gezeichnet und die Hausmarke in rot dargestellt (das rote Kreuz auf 
weißem Grund war ursprünglich den Kreuzfahrern vorbehalten5). 

 
 
 
Eine weitere Version (s. links) wurde malerisch mit heraldischen 
Elementen ergänzt, jedoch wohl mehr aus optischen / 
künstlerischen Gründen als mit historischen Hintergründen. 
Dieses Gemälde befindet sich in den Räumen des 
Bürgervereins sowie ein weiteres Exemplar im Kundenraum 
der Flittarder Filiale der Sparkasse KölnBonn.  
 
 

Im Jahre 2007 erscheint das Wappen erstmalig in Wikipedia und wurde 2010 
(äußerlich unverändert) aktualisiert6: 

 
Diese Version wurde dann im Jahr 2014 von dem 
bekannten Essener Heraldiker Jürgen Krause 
entdeckt, der dieses Wappen aus eigenem Antrieb 
und Interesse fachkundig überarbeitete und neu 
gestaltete. Es entstand daher am 22.03.2014 
folgende neue Version: 
 
Jürgen Krause entschied sich dann kurz darauf, den 
Hintergrund der Ähren farblich zu ändern. Damit 

entstand dann am 26.03.2014 das Flittarder Ortswappen in dieser 
aktualisierten Version:7 
 
In der Karnevalssession 2014/2015 stellte die Flittarder KG das Kölner Dreigestirn. 
Da alle Flittarder Vereine das Dreigestirn beim Einzug in die Hofburg begleiten 
sollten beschloss der Bürgerverein, zur Repräsentation des Vereins hierzu ein 
Trageschild anfertigen zu lassen. Im November 2014 erhielt das Werbeatelier Stupp 
in Köln-Mülheim vom Bürgerverein den Auftrag, für diesen das Trageschild mit dem 
Ortswappen zu erstellen. Als Vorlage diente eine colorierte Handzeichnung in einem 
Dateiformat: 

																																																								
4	Festschrift	zur	1000-Jahr-Feier	Flittard	1989,	S.	29	
5	Tatzenkreuz:	Wikipedia,	15.01.2023	[online]	
https://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Tatzenkreuz&oldid=228083501	

6	Wappen	Köln-Flittard:	Wikipedia,	15.01.2023	[online)	
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?title=File:Wappen_Koeln-Flittard.png&oldid=505056290	

7	Wikimedia,	15.01.2023	[online]	
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?title=File:DEU_Flittard_COA.svg&oldid=724690025	

	Jürgen Krause 
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Ÿ Exklusiver Wohnraum teils mit Balkon
Ÿ Zur Kurz- und Langzeitmiete 
Ÿ Ob für Messegäste, Geschäftsreisende  
Ÿ Studenten, Urlauber, Monteure usw.
Ÿ Bei uns im Boardinghaus, Hotel, Wohnung.

Ÿ  Hochwertige Ausstattung
Ÿ  Jedes Zimmer inkl. Bad und Küche
Ÿ  Komplett eingerichtet inkl. Wäscheservice  
Ÿ  Mit kostenlosem WiFi, Klimaanlage, Tresor
Ÿ  Sat-TV, Telefon, Parkplatz u. Zimmerreinigung  

Ÿ Sarah Becker
Ÿ Buchholzstr. 9 - 51061 Köln
Ÿ Telefon 0221 964996-0
Ÿ Mobil    01520 9043124 

Ÿ Super Anbindungen:
Ÿ In 9 min mit der S-Bahn zur Köln-
Ÿ Messe und in 11 min zum Kölner Dom
Ÿ Von Abfahrt A3 Mülheim 5 min zum Haus
Ÿ Im Umkreis ist das Phantasialand, ZOO, die 
Ÿ Altstadt, der Musical Dome, Zentrum, Parks,
Ÿ Theater, Rheinschiffsfahrt, Fußballstadien usw.
Ÿ Und mit dem Karneval hat Kölle wat zu bieten... 
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Günstige Preise EZ ab 47,50 € inkl aller Gebühren
Sonder- u. Monatspreise auf Anfrage, gerne erstellen wir ein Angebot... 
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Für Sabine Stupp war die Datenqualität der Abbildung jedoch nicht 
ausreichend, so dass sie nach einer Version in besserer Qualität 

suchte. Dabei stieß sie in Wikipedia auf 
die kurz zuvor von Jürgen Krause 
veröffentlichte Version und schlug diese 
dem Bürgerverein am 25.11.2014 
anstatt der angelieferten Version vor. 
Der Bürgerverein traf sich tags darauf 
mit anderen Vertretern von Ortsvereinen und stellte 
dieses neue Wappen vor, das allseitigen Zuspruch 
erhielt. Daraufhin beschloss der Bürgerverein also am 
26.11.2014, dem Vorschlag zu folgen und ab sofort 
diese neue Version des Ortswappens offiziell zu 
verwenden. Dies teilte der Bürgerverein dem 

Werbeatelier Stupp am 27.11.2014 mit, welches am 01.12.2014 das georderte Schild 
in doppelter Ausfertigung mit dem neuen Wappen erstellte. 
Ab dem 15.12.2014 verwendete der Bürgerverein das neue 
Wappen dann in seinem Briefkopf.  
 
Der Einzug des von der Flittarder KG gestellten 
Dreigestirns in die Hofburg erfolgte am 07.01.2015, wobei 
sich der Bürgerverein mit dem neuen Wappen erstmals in 
der breiten Öffentlichkeit präsentierte (hier zu sehen: 
https://www.youtube.com/watch?v=85gUri0kYhU, Min. 8:30 
bis 9:05). Das Trageschild befindet sich heute im Archiv und 
das Duplikat in den Räumen des Bürgervereins. 
 
In der darauffolgenden Ausgabe von „Flittard-Intern“8 wurde auch das Deckblatt 
erstmalig mit dem neuen Wappen gestaltet. Ab diesem Zeitpunkt fand diese Version 
im Ort und für den Ort Verwendung und wurde damit zunächst das Ortswappen von 
Flittard. Dies wurde in der Vorstandssitzung des Bürgervereins vom 20.01.2023 
nochmals bekräftigt. Gleichzeitig wurde beschlossen, dieses Wappen auch „offiziell“ 
zu machen und sollte daher in die Deutsche Ortswappenrolle (DOWR) in Berlin 
eingetragen werden. Dies wurde am 31.01.2023 vom Bürgerverein beantragt, jedoch 
zunächst abgelehnt, da das Wappen in der bestehenden Form einigen heraldischen 
Regeln nicht entsprach. In der Folge wurde dann in gegenseitiger Absprache und mit 
Unterstützung von Jürgen Krause eine genehmigungsfähige Version entwickelt, die 
den Vereinsmitgliedern des Bürgervereins in der Jahreshauptversammlung am 
08.03.2023 vorgestellt wurde. Dieses fand dort großen Anklang und es wurde 
einstimmig beschlossen, dieses Wappen nun als neues Ortswappen von Flittard zu 
verwenden. 
 
Mit den veränderten Farben wurde einerseits den 
Vereinsfarben vor allem der Flittarder Traditionsvereine 
Rechnung getragen; möglichst jeder sollte sich in dem neuen 
Wappen wiederfinden können. Andererseits sollten aber auch 
historische Begebenheiten (z. B. die Stadtfarben von Köln 
durch die jahrhundertelange Zeit der Herrschaft der Abtei 
Groß St. Martin in Flittard und insbesondere die 
Eingemeindung von Flittard 1914) berücksichtigt werden. 
Weitere grafische Veränderungen sind auf die Einhaltung heraldischer Regeln 
																																																								
8	Heft	Nr.	103,	Ausgabe	2/2015	
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zurückzuführen. Am 29.03.2023 wurde dann nach einem ausführlichen 
Abstimmungsprozess ein Neuantrag für die Aufnahme dieses neuen Ortswappens 
bei der DOWR gestellt, der dann am 18.04.2023 nach erneuter Prüfung genehmigt 
und unter der Nr. 93/2023/DE-NW in der Deutschen Ortswappenrolle eingetragen 
wurde. Mit dem Eintrag wurde auch ein entsprechender Wappenbrief ausgestellt 
und dem Bürgerverein zugesandt. 
 

Die zugehörige sog. Blasonierung (heraldischer Fachbegriff für 
die Wappenbeschreibung) des Ortswappens von Köln-Flittard 
lautet:  
„Im rot-grün durch einen silbernen Wellenpfahl geteilten Schild 
vorne zwei gekreuzte behalmte goldene Ähren, hinten zwei 
silberne Fische übereinander, das Ganze auf der Nabelstelle 
belegt mit einem silbernen Schildchen, darin eine rote 
Hausmarke, bestehend aus schrägrechtem Schaft mit vorderer 
Kopfabstrebe und hinterer Fußstrebe, hinterer erhöhter 

gekreuzter Mittelhalbsprosse sowie vorderer erniedrigter Mittelhalbsprosse.“ 
 
Mit dem Eintrag in die DOWR ist auch eine Erklärung der Führungsberechtigung 
verbunden. Die Regelungsbefugnis zur Führungsberechtigung des Wappens geht ab 
Datum des Wappenbriefes an den Bürgerverein Köln-Flittard (als Stifter des 
Wappens) und nach dessen Erlöschen automatisch an die kommunale 
Gebietskörperschaft der untersten Ebene über, auf deren Gebiet der Ortsteil zum 
Zeitpunkt liegt. Bis dahin bestimmt der Bürgerverein die Nutzungsberechtigung 
Dritter. Die Abbildung des Wappens zu heraldischen und wissenschaftlichen 
Zwecken des Unterrichts und der staatsbürgerlichen Bildung ist jedermann erlaubt. 
Jede darüber hinausgehende Nutzung bzw. Verwendung, insbesondere 
gewerblicher, religiöser oder politischer Art, bedarf der Erlaubnis des Bürgervereins 
bzw. seines Rechtsnachfolgers. 
 
Grundsätzlich gestattet der Bürgerverein Köln-Flittard von 1989 e.V. allen 
natürlichen und juristischen Personen aus Köln-Flittard, insbesondere den 
Vereinen, Verbänden und Organisationen des Ortes, deren Aktivitäten 
gemeinnützig bzw. mit der Pflege und Bewahrung der örtlichen Traditionen 
verbunden sind, die Nutzung dieses Wappens, sofern sie damit nicht 
gewerblich, religiös oder politisch tätig sind. 
 
Dies will der Bürgerverein auch aktiv unterstützen und stellt das Ortswappen allen 
Bürgern in Form eines Aufklebers zur Verfügung. Dieser kann für den Preis von 1,- 
€ beim Bürgerverein erworben werden. Ferner können Fahnen in einer 
Sammelbestellung über den Bürgerverein (bis zum 31.08.2023) bestellt werden: 
 
Flittard-Fahne 100 x 150 cm, Hochformat, Polyestergewebe 110 
gr/m2, Rückseite gespiegelt sichtbar, inkl. Konfektionierung: 

• Hissfahne für Fahnenmast 
• Hissfahne für Fahnenmast mit Ausleger 
• Bannerfahne (für Querstange mit Hohlsaum oben)  
• Ohne Konfektionierung, nur gesäumt 

Der Preis beträgt für alle Ausführungen 46,41 € (inkl. MWSt), bei höherer Stückzahl 
preiswerter. Als Zubehör für die Bannerfahne ist auch ein weißer Holzstab mit 
Holzeicheln für 21,42 € erhältlich. Individualmaße sind auf Anfrage ebenfalls 
erhältlich. Bestellungen bitte schriftlich (gerne auch per Email) an den Bürgerverein. 
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Eisen Nonn
*** seit über 90 Jahren***

               FAHRRÄDER UND FAHRRADSERVICE

                           Geschenkartikel

                 Haushaltwaren

                                     Eisenwaren                         

                                     Elektroartikel

                        Schlüsselanfertigung

D. und H.  Gilberg GbR         Pützlachstraße 15     *      51061 Köln-Flittard

                                                  Tel.: 0221-662802    *     Fax: 0221-29724620 

Öffnungszeiten:           Montag - Freitag  9.00 – 13.00  und 15.00 – 18.00 Uhr

      Mittwoch und Samstag  9.00 – 13.00 Uhr

__________________________________________________________________________________________________________________________

.
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Erfolgreiche 29. Rheinufersäuberung am 25. März 
Trotz verheerender Wettervorhersagen kamen morgens fast 
80 Teilnehmer*innen zum Treffpunkt auf dem Parkplatz am 
Ende der Hubertusstraße, um unsere diesjährige Rheinuferrei-
nigungsaktion zu unterstützen. Auch einige Mitglieder der 
Treckerfreunde Flittard waren mit ihren Fahrzeugen vor Ort, 
um die Teilnehmer*innen zu ihrem Einsatzort zu fahren und 
den gesammelten Müll von dort abzuholen und zu dem von 
den Abfallwirtschaftsbetrieben wieder zur Verfügung gestellten 
Container zu transportieren. 
Insgesamt 25 Kinder und Jugendliche waren erfreulicherweise wieder mit dabei. Den 
größten Teil stellte die Gruppe der Jugendfeuerwehr, die nahezu vollständig mit-
machte: 

 

 

 

 

 

 

 

Alle 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alle erhielten im Anschluss wieder eine Teilnehmerurkunde, was mittlerweile schon 
Tradition geworden ist. 
Auch die Löschgruppe der Freiwilligen Feuerwehr war im Einsatz und sorgte haupt-
sächlich dafür, dass der gesammelten Müll den Weg in den Container fand, der 
35 m³ Inhalt fasste und am Ende der Aktion gut gefüllt war. 
Auch wenn die Wettervorhersage am Tag zuvor ausgiebigen Regen prognostizierte, 
blieb es fast bis zum Ende trocken. Nach getaner Arbeit fanden sich dann alle vor 
den Umkleidekabinen des TV Flittard ein, wo es wieder eine leckere Erbsensuppe 
sowie kalte Getränke zur Stärkung gab.  
Seit Beginn der Aktion „Kölle putzmunter“ läuft die Rheinufersäuberung auch unter 
diesem Rahmen. Daher schaute Herr Ralf Lichte von den Abfallwirtschaftsbetrieben 
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Der Vorstand informiert

Aktuelle Informationen zur Verkehrsführung beim Abbruch             
des Bunkers in der Pützlachstraße

Bei der Veranstaltung am 8. März wurde seitens des Bauträgers Markus-Bau 
über die 
Verkehrsführung informiert. Danach sollte diese über die Hubertusstraße und 
Pützlachstraße 
erfolgen. Anwohnerinnen und Anwohner der Hauptstraße haben sich darüber 
beschwert, dass temporäre absolute Halteverbote nun von der Ecke Flittarder 
Hauptstraße/ Hubertusstraße bis zur Wiedenhofgasse ausgeschildert sind, und 
Schwerlastverkehr durchgeleitet wird. Der Vorstand des Bürgervereins hat sofort 
reagiert und den Bauträger am 20. April um eine Stellungnahme gebeten. Diese 
haben wir am 24. April erhalten, mit folgendem Inhalt:
Die Stadt Köln hat das vorgestellte Verkehrskonzept abgelehnt mit der Begrün-
dung, dass die nun genehmigte Variante über Flittarder Hauptstrasse/Wieden-
hofgasse sicherer ist. Insbesondere deshalb, weil dadurch die Rückwärtsfahrten 
der Baufahrzeuge deutlich reduziert werden. Dass die Baufahrzeuge nun am 
Eingang der Kindertagesstätte Flittarder Hauptstraße vorbeifahren, hat bei der 
Entscheidung der Stadt Köln keine Rolle gespielt.
Als Interessenvertretung der Flittarder Bürger hätten wir uns eine proaktive In-
formation gewünscht.
Wir bleiben am Ball und werden sie über die weitere Entwicklung informieren 
und uns mit allen Kräften dafür einsetzen, Belästigungen im Rahmen des not-
wendigen Übels zu halten.
Informieren Sie uns über Mail an bvflittard@netcologne.de  oder telefonisch 
unter der Rufnummer 666664 (Anrufbeantworter) wenn aus Ihrer Sicht etwas 
schiefläuft.

Auf unserer Homepage steht der neue offizielle Verkehrszeichenplan zum Down-
load bereit: 
 
http://www.koeln-flittard.de/wp/wp-content/uploads/2023/04/Neuer-Ver-
kehrszeichenplan.pdf

        Der Vorstand
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Der Vorstand berichtet: 
 
Die Fähre ist tot – es lebe die Fähre! 
Frei nach diesem mittelalterlichen Heroldsspruch ist zu berichten, dass noch vor der 
Auflösung des Vereins „NiehlFährt“ (wir berichteten hierüber regelmäßig) ein Verein 
mit mehr oder weniger gleichen Zielen gegründet wurde, der sich „FährKultur Köln-
Nord e.V.“ nennt. Dieser Verein wurde u. a. von 
aus „NiehlFährt“ ausgeschiedenen Mitgliedern 
gegründet und gestaltet und verfolgt mehr oder 
weniger die gleichen Ziele, nämlich die 
Reaktivierung der Fährverbindung zwischen Niehl 
und Flittard/Stammheim. 
 
Der Verein lud zu einer Informationsveranstaltung am 28.03.2023 hier im „Flittarder 
Hof“ ein, zu der auch ca. 30 Interessierte erschienen sind, darunter auch Vertreter 
der beiden Bürgervereine aus Stammheim und Flittard. In einer gut zweistündigen 
Veranstaltung, in der neben vielen Informationen über Ziele und Pläne des Vereins 
auch Fragen gestellt werden konnten, wurde deutlich, dass die Kernproblematik nach 
wie vor die Hürden des Naturschutzgebietes 10 (Flittarder/Stammheimer Rheinaue) 
sind. Obwohl der Verein „NiehlFährt“ wesentlich an dieser Problematik scheiterte, ist 
man bei „FährKultur Köln-Nord“ zuversichtlich, das Ziel einer Fähre doch noch zu 
erreichen.  
 
Aus technischen und wirtschaftlichen Gründen ist eine direkte Querverbindung über 
den Rhein offensichtlich unumgänglich. Hierzu hat man sich ein Konzept überlegt, 
dass den Naturschutz möglichst wenig beeinträchtigt. Einzelheiten hierzu sind am 
besten über die Homepage des Vereins (www.faehrkultur.de) zu erfahren. Der 
Verein möchte nicht nur Unterstützer und neue Mitglieder werben, sondern auch 
regelmäßig informieren. Hierzu lädt „FährKultur Köln-Nord“ regelmäßig zu seinem 
Stammtisch „Heimathafen“ ein. Der findet zunächst und bis auf weiteres jeden 1. 
Donnerstag im Monat ab 18 Uhr im „Flittarder Hof“ und jeden 2. Donnerstag im 
Monat ab 18 Uhr im „Gaffel im Linkewitz“ statt. Alle Interessierten sind herzlich 
eingeladen. 
 
Der Bürgerverein unterstützt auch dieses Vorhaben und wird über die weitere 
Entwicklung hier berichten. (RW) 
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Gefahr durch umgefahrene Zaunpfähle in der Flittarder Rheinaue 

Kürzlich machte uns zwei Flittarder Bürger per E-Mail auf folgenden Umstand auf-
merksam:  
„Seit einiger Zeit ist uns auf dem offiziellen Rundwanderweg längs des Rheinufers 
aufgefallen, dass fast alle alten Eisenzaunpfähle (mindestens 10 Stück insgesamt) 
einfach umgefahren wurden, anstatt ordnungsgemäß auszugraben und zu entsor-
gen. Die Zaunpfähle stehen teilweise mit der vorderen Spitze bis zu 15 cm hoch und 
sind eine Gefahr für Radfahrer, Spaziergänger, Reiter, Pferde und Hunde. Ein Hund 
aus Flittard hat sich an den Pfählen beim Spaziergang schon so am Brustkorb ver-
letzt, dass er genäht werden musste. 
Die Eisenpfähle sind teilweise auch noch angespitzt, da Trecker beim Mähen mit 
dem Mähwerk die Pfähle noch mehr beschädigen, vom Mähwerk mal abgesehen. 
Sie befinden sich auf dem nördlichen Stück des Rundwanderweges am Rheinufer 
ausgehend von Kilometerstein 6 in Richtung Bayerturm bis zum Ende des ehemali-
gen Wassereinzugsgebietes der Currenta. Es wäre doch schön, wenn diese gefährli-
chen Stolperfallen entfernt werden können.“ 

Wir wendeten uns in dieser Angelegenheit direkt an das Grünflächenamt der Stadt 
Köln und an das Umwelt- und Verbraucherschutzamt. Mitarbeiter beider Ämter rea-
gierten umgehend und waren bereits am nachfolgenden Tag vor Ort, um sich das 
Ganze anzusehen. Die Zaunpfähle wurden dann auch schnell entfernt. 

Da wir nicht allgegenwärtig sein können, freuen wir uns immer, wenn wir solche Hin-
weise erhalten. Daher ein herzliches Dankeschön an die beiden Flittarder Mitbürger, 
die uns hier informiert hatten; denn obwohl diese Gefahr offenbar schon seit gerau-
mer Zeit bestand und sicher auch vielen Spaziergängern aufgefallen sein dürfte, 
wurde hier bisher nichts unternommen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
          Der Vorstand 
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Kostenloser
Schnuppertag
Nutzen Sie unseren

Schnuppertag und lernen Sie
unsere Einrichtung und Mitarbeiter- 

innen persönlich kennen.
Nähere Informationen erhalten

Sie telefonisch unter
0221 96649-399.

Tagespflege  
im Herz-Jesu-Stift

Mit unserem Angebot möchten wir ältere  
Menschen unterstützen, die alleine leben und  
Angehörigen helfen, die tagsüber einer beruflichen 
Tätigkeit nachgehen bzw. Entlastung benötigen.

•  Öffnungszeiten von 8–16 Uhr  
•  Umfangreiches Beschäftigungsangebot  
•  Mit der Pflegekasse abrechenbar 
•  Fahrdienst: morgens zur Tagespflege und  
 nachmittags wieder nach Hause 
•  Täglich Frühstück, Mittagessen, Kaffee & Kuchen

Lernen Sie uns kennen! Wir freuen uns auf Sie! 

Tagespflege im Herz-Jesu-Stift 
Auguste-Kowalski-Straße 47 
51069 Köln-Dünnwald 
tagespflege@vinzentinerinnen.de 
www.vinzentinerinnen.de 

„Tagsüber bei uns und
 abends zuhause!“
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Wie kann man das Archiv besuchen?
Termine zur Besichtigung, Information oder Recherche sind ab sofort 
jederzeit nach telef. Terminvereinbarung möglich: 

Bürgerverein 666664 oder 
Arand 664632 oder 

Metzmacher 662816. 

aus dem Internet-Gästebuch
Lilly@ schrieb am 30.03.2023 um 17:00 Uhr:
Hallo, an den Bürgerverein Flittard oder Ordnungsamt Köln: Wann wird 
endlich mal der Müll Ecke Einsteinstr./ Georg-Zapf-Str. abgeholt? Liegt 
schon seit Monaten dort.
Sven Wissmann schrieb am 23.04.2023 um 15:30 Uhr:
Hallo Bürgerverein,
wollte euch nur Mitteilen das die "Mädels" vom Ordnungsamt Heute eure 
"Waffelback Aktion" am Damm in Flittard eingesammelt haben, würde 
mich nicht wundern wenn da in Zukunft ein Brief bei euch Ein flattert. 
Mit freundlichen Grüßen 
Sven Wissmann

 Flittarder Hof 
Evergerstraße 25 

51061 Köln 
 

Warme und kalte Küche, Mittagstisch 
Poolbillard, Bundeskegelbahn 

Saal für Veranstaltungen 
Biergarten 

 
 
 

Inh.: Ch. Dhaoui u. S. Shili, Tel. 0159 0182 2283 
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TV  1893  KÖLN – FLITTARD  e.V. 

www.tv-flittard.de 
 
Ende März stand wieder unsere jährliche Mitgliederversammlung an, die wie in den 

Vorjahren auch dieses Mal wieder an unserem Sportplatz durchgeführt wurde. Der Vorstand 

wurde entlastet und da keine Wahlen anstanden, konnten alle weiteren Themen in weniger 

als 90 Minuten besprochen werden.  

 

In den vergangenen Woche waren viele fleißige Helfer aus unserem Mitgliederkreis damit 

beschäftigt, den Sportplatz wieder für den Sportbetrieb herzurichten. Seit Anfang Mai kann 

dort nun wieder trainiert werden. Neben Beachvolleyball und Beachhandball ist auch geplant, 

einzelne Übungsstunden (z.B. HIIT) während der Sommerferien auf dem Sportplatz 

durchzuführen.  

 

Mit Beginn der Beach-Saison steigt auch die Vorfreude auf unser beliebtes Beach-Volleyball-

Turnier, das am 19. & 20. August auf unserem Sportplatz am Rheindamm ausgetragen wird.  

 

Wie in den vergangenen Ausgaben von Flittard Intern möchten wir Euch auch dieses Mal 

wieder verschiedene Sportangebote unseres Vereins vorstellen: 

 

Zumba Fitness / Gold mixed: 

Fitness: In den Zumba Kursen erwarten euch exotische Klänge zu kraftvollen Latino-

Rhythmen und internationalen Beats. Bevor man es bemerkt, wird man fit und gewinnt an 

Energie. Kein Fitnesskurs ist mit der Zumab Party vergleichbar. Der Einstieg ist einfach, das 

Training effektiv und macht jede Menge Spaß. Die Fitness Stunden finden dienstags von 

19:00 bis 20:00 Uhr in der Halle am Feldrain, donnerstags von 18:30 bis 19:30 Uhr und alle 

14 Tage freitags von 19:30 bis 20:30 Uhr in der Halle Peter-Grieß-Straße statt. 

 

Zumba Gold richtet sich vor allem an ältere Mitglieder und wurde auf diese, in Hinblick auf 

Tempo und Moves, speziell zugeschnitten. Dieser Kurs eignet sich ebenfalls besonders für 

alle, die ihren Weg zu einem sportlichen und gesunden Leben gerade erst begonnen haben. 

Die Gold Stunden finden montags von 18:00 bis 19:00 Uhr in der Halle Peter-Grieß-Straße 

statt. 
 

Für den Vorstand, 

F.Fritz 
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Aktivitäten des Förderverein Freiwillige Feuerwehr Flittard e.V. 
 

 
Nach 3-jähriger Coronapause fand am 29.04.2023 endlich wieder eine Exkursion für die 
Mitglieder des Förderverein Freiwillige Feuerwehr Flittard e.V.  und interessierte 
Angehörige der Löschgruppe statt. Wir besuchten die Feuerwache der Werkfeuerwehr 
Chempark / Currenta Leverkusen. Dort zeigt man uns die Räumlichkeiten 
(Aufenthaltsraum, Schlafraum, Küche). Anschließend ging es in die Wagenhalle, in der 
uns sämtliche Einsatzfahrzeuge ausführlich erklärt wurden. Das Highlight des Besuchs 
war die Vorführung des Turbinenlöschfahrzeugs (Tulf), Bilder oben. 
 
Wir bedanken uns ganz herzlich bei der Werkfeuerwehr Chempark / Currenta Leverkusen, 
vor allem bei Herrn Klein für die sehr interessante und informative Führung. 
 
Am 30.04.2023 nahmen wir zusammen mit der Löschgruppe Flittard beim Aufstellen des 
Maibaums in der Bruder Klaus Siedlung (BKS) teil. Die Löschgruppe stellte ihr 
Löschfahrzeug aus,  der Förderverein hatte seinen Pavillon aufgestellt, verkaufte Kappen 
und Schals und verteilte Fähnchen an die Kinder. Das Löschfahrzeug war wie immer eine 
Attraktion – für die Kinder, aber auch für interessierte Erwachsene (Bilder unten). 
 
Wir gratulieren dem Siedlerverein der BKS zu ihrem 75-jährigen Bestehen und danken für 
die Einladung. 
 
Ralf Esken 
Vorsitzender 
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    uf ganzem Weg Glück zu 
genießen heißt, es zu teilen und 
es immer wieder Tag für Tag ein 
wenig zu erneuern. Auch wenn 
dies direkt nicht mehr möglich ist, 
zeigen die richtigen Zeichen, etwa 
ein Grabmal, jederzeit viel 
Wirkung. Wer diese realisiert, 
erhält, was er gab, ohne zu 
fordern, vielfach zurück.

Wir arbeiten auf allen Friedhöfen 
Höhenhauser Ring 100

51063 Köln-Mülheim
Tel. 02 21 / 64 20 01

Ihr Grabmal – Ihre persönliche Botschaft

Zeichen des Erinnerns

Symbol der Würdigung

Ausdruck von Gemeinsamkeit

A

Zeichen gegen das Vergessen
Steine · Bildhauerarbeiten · Instandhaltung · Bei be - 
schriftungen · Bronze grabschmuck · Individuelle Beratung 

Unbenannt-2.indd   4 16.04.2010   10:17:58 Uhr
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Rund um die Schützenbruderschaft

Maifest 2023

Am 6. Mai war es wieder soweit… unsere St. Seb. Schützenbruderschaft Köln 
Flittard durfte zum Maifest auf dem Schützenplatz einladen. 

In diesem Jahr wurde auf dem Maifest nicht nur das traditionelle Eröffnungs-
schießen unserer Bruderschaft begangen, sondern ebenfalls der Bezirksschüt-
zentag gefeiert. 
Neben vielen Schießwettbewerben rund um die Bezirksmajestäten aller Al-
tersklassen, planten und organisierten unser Königspaar Marcel und Katharina 
Kühle mit Ihrem Team aus Familie , Freunden und Schützen, ein großes buntes 
Festprogramm, welches ein spannendes, abwechslungsreiches Kinderfest als 
Mittelpunkt hatte: 
„Neben unsere Schützenfamilie und allen Flittarder Bürgern, sind uns die Kinder 
und Familien besonders wichtig.  Sie sollen mit großer Freude und Spaß, die 
Schützenveranstaltungen erleben und gerne wiederkommen.“ gab Marcel einen 
Einblick zur Organisation.

Unser Schützenplatz war voller Besucher, die sich am tollen und abwechslungs-
reichen Programm von Kinderdisco, Trecker Fahrten, Feuerwehrvorführungen, 
Hüpfburg und Live-Rittervorführungen begeistern lassen konnten. Der kräftige 
Regenschauer wurde zur Stärkung mit leckerem Grillspezialitäten, Süßigkeiten 
oder dem reichhaltigen Kuchenbuffet genutzt. 
Die Hüpfburg wurde kurzerhand in die Schützenhalle umgestellt und musika-
lisch wurde das Programm vom Musikcorps Flittard und dem PiHubertustaler 
Beichtgoldduo abgerundet. 
Die Sieger des Malwettbewerbs unsere Grundschule wurden prämiert und das 
Gewinnerbild findet sich auf unserem Schützenfestplakat für dieses Jahr nun 
wieder. 
Der Dank gilt allen Helfern, den Flittarder Ortsvereinen und Besuchern, für ein 
großartiges Fest.

Mit einem Versprechen unseres Königspaares gehen nun die Planungen für das 
Schützenfest in diesem Jahr voran: „wir werden auch in diesem Jahr ein groß-
artiges und abwechslungsreiches Programm für Jedermann, aber besonders für 
Kinder und Familien anbieten. Fühlt euch herzlichst eingeladen und macht ger-
ne Werbung, denn nur gemeinsam macht das Feiern doch richtig Spaß.“

Übrigens: unsere Jungschützenabteilung, aber auch unsere Altersschützen 
freuen sich über jedes neue Mitglied. Ihr seid herzlich willkommen!
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Für Ihr Wohlbefi nden 
unterwegs mit der mobilen 

Biodynamischen Massage
   aben Sie Stress oder sind Sie 
oft nervös? 
Leiden Sie häufi g unter Schlaf-
störungen, Kopf-, Gelenk- oder 
Gliederschmerzen oder unter 
körperlichen Verspannungen?

  ann gönnen Sie sich eine ein-
stündige, tiefe Entspannungs-
massage, bei der Sie mal richtig 
abschalten und sich erholen 
können. Und das ganz bequem 
bei Ihnen zu Hause ! 

    Erholung 
zuhause

Termine nach Vereinbarung 

Dipl.-Heilpäd.  Anne Morstadt
Heilpraktikerin (Psychotherapie)*

Flittarder Hauptstr. 32 | 51061 Köln-Flittard 
mobil 0162 1775913 | mail@anne-morstadt.de

www.anne-morstadt.de 
* Biodynamische Massage und Körperpsychotherapie nach Gerda Boyesen

 
 

    
 
 

 Beratungen: 
            

     
  
Stammheim: Cafe Lichtblick, Gisbertstraße 98 
                          jeden 1. Freitag im Monat von 16.00 – 17.00 Uhr 
      und 
   jeden 3. Dienstag im Monat von 16.30 – 17.30 Uhr. 
  
 
  
 
                     Wir sind für Sie da! 

 
 
   

 
  
  

 
 
 
 
 
 

 OV Flittard/Stammheim 
           Höhenhaus 
Marion Abels(Vorsitzende)    
 Telefon:  0221/92295775 
 Email:  marion.abels@gmx.de 
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Aus Liebe zum 
Leben 

GärtnerIn gesucht 
 

 

 

Das Johanniter-Stift Köln-
Flittard sucht baldmöglichst 
jemanden, der uns auf Basis 
geringfügiger Beschäftigung in 
der Pflege der Grünanlagen 
unseres Seniorenheimes 
unterstützen möchte. 
 
 

 Mehrere Personen, die sich 
zusammen die Aufgabe teilen 
möchten sind ebenfalls 
willkommen. Bei Interesse und 
einem „Grünen Daumen“ freuen 
wir uns, Sie Kennenzulernen. 
 
 

 

Kontakt: Friederike v. 
Spankeren 
friederike.vonspankeren@jose.johanniter.d
e 
Tel.: 0221 922358 650 
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Entrümpelung 
Entkernung
Haushaltsauflösungen
Reinigungsarbeiten

01638843952

INFO@TUNDTDIENSTLEISTUNGEN.DE

WWW.TUNDTDIENSTLEISTUNGEN.DE

U n s e r  S e r v i c e  i m  R h e i n l a n d

HUFELANDSTRASSE. 139 51061  KÖLN

W e n n  Q u a l i t ä t  e n t s c h e i d e t  
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Woher haben die Wochentage ihren Namen? 
(Quelle: Lexikon der Bräuche und Feste / Manfred Becker-Huberti) 

(Texte auszugsweise; teils gekürzt) 
 
Sonntag 
 
Die Bezeichnung „Sonntag“ entspricht dem römischen „dies solis“; sie hat Eingang 
In alle germanischen Sprachen gefunden: ahd.: „sunnentac“; altn.: „sunnudagr“; 
engl.: „Sunday“. 
Die romanischen Bezeichnungen gehen auf den christlichen Namen „dies 
dominicus/dominica“ zurück. Frz,: „dimanche“; ital.: „domenica“; span.: „domingo“. 
So gut wie nie wird der Sonntag „feria prima“ genannt. 
Vielfach ergänzt man den Namen mit der Bezeichnung von christlichen Festen, wie 
Ostersonntag oder Pfingstsonntag usw. 
Fällt der Tag auf den 30. September, so nennt man ihn auch „Schwarzer Sonntag“, 
da er als Unglückstag gilt. 
Die Bezeichnung „Tag des Herrn“ ist schon um 100 in der Offenbarung des 
Johannes (20,7) belegt. 
Der erste Tag der Woche, nach dem Sabbat, traf in der griech. Welt, in der die 
siebentägige Planetenwoche galt, auf den “dies solis“ (Tag der Sonne). Da in der 
Kirche Christus in Anlehnung an Malachias (4,2) als Sonne der Gerechtigkeit 
bezeichnet wurde, übertrug sich der Glanz des heidnischen Sonntags allmählich auf 
den christl. Sonntag. Bereits 321 wurde der Sonntag staatlicher Feiertag. 
 
Montag 
 
Der Montag war bei den Römern dem Mond geweiht: „dies lunae“. In den roman. 
Sprachen übernahm man den Begriff – frz.: „lundi“; ital.: „lunedi“; span.: „lunis“. 
Im deutschsprachigen Bereich wurde dagegen das Wort „Mond“ eingesetzt. 
Ahd.: „manetag“; mhd.: „mantac“, später „montac“. 
Als sich im Mittelalter bei den Handwerkern einbürgerte, den Sonntag bis zum 
Montag auszudehnen, erhielt dieser den Zusatz „guter Montag“, wofür später „blauer“ 
Montag galt. 
„Blauer Montag“ war ursprünglich der Name für den Fastnachtsmontag. Abgeleitet 
von der in dieser Woche in der Liturgie gebräuchlichen Farbe des Messgewandes. 
Immer hat der Begriff  zu tun mit – ohne Arbeit müßig gehen -. 
Der Montag galt an mehreren Tagen zudem als „Unglückstag“. Er war ein ungerader 
Tag und fleischlos und hatte als Folgetag eines Festtages Unglücksbedeutung, was 
schon in vorchristlicher Zeit galt. Als einzigem Tag fehlt ihm in der 
Schöpfungsgeschichte der Zusatz „Und es war gut“. Dem Tag haftet daher ein 
negatives Image für Hochzeiten, Taufen und Beerdigungen an.  
 
Dienstag 
 
Die römische Bezeichnung dieses Tages „dies martis“ (Tag des Kriegsgottes Mars), 
wurde nur von den romanischen Sprachen übernommen. 
Frz. „mardi“; ital.: „martedi“; span.: „ martes“. Im Deutschen haben sich verschiedene 
Bezeichnungen entwickelt. In bayer./österr. Mundart heißt es „Er-/Irtag“. In schwäb. 
Mundart sagt man „Zies-/Zistag“. In einigen Alpengebieten sagt man auch 
„Aftermontag“, Tag nach dem Montag. 
Ein Zauberschwert musste an einem „dies martis“ geschmiedet sein. Kaiser Heinrich 
IV. (1084 – 1106) begann alle kriegerischen Handlungen an einem Dienstag.  
Die niederdeutsche Namensbildung `Dienstag` verweist auf den Gerichtstag. Es gab 
den  Brauch von Frauen am `Karnevalsdienstag` über die Männer das `Rügegericht` 
abzuhalten.  
Dienstags trieb man das Vieh zum `Fleischansetzen` auf die Weide. (Fortsetzung folgt) 
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... für eine individuelle Medizin 
Dr. med. 

Michael Hornung 
Facharzt für Allgemeinmedizin  

Facharzt für Chirurgie  
- Gutachten - 

René-Bohn-Str. 4a   51061 Köln 
Tel. : 0221 – 66 11 57 

e-mail: dr-hornung@t-online.de 
www.Praxis-Hornung.de 

 

Tätigkeitsschwerpunkte Haut- 
und Gefäßerkrankungen 
Schleifbehandlung/OP von Hautveränderungen 
Warzen/Keratosen/Altersflecken 
Hämorrhoidenbehandlungen (Streifeneinlagen etc.) 
Anlage von Nagelspangen/Protektoren bei 
eingewachsenen Zehennägeln 
Behandlung von Krampfadergeschwüren 
Sklerosierung von Besenreiservarizen 
Gutachten (Versorgungsamt – Versicherungen – 
Rechtsanwälte) 

Zehenschmerz mit Fehlstellung? 
Druckstellen? Hallux Valgus? 
Anfertigung von Silikonprothesen im Abdruckverfahren zur 
Stellungskorrektur und Schmerzbehandlung. Schleifbehandlung von 
Druckstellen bzw. „Hühneraugen“. 

 

Privatärztlicher Bereitschaftsdienst 
Dr. Hornung: 
0221 966 10 76 
Ich rufe Sie gerne zurück! 
Ihr Dr. Hornung 
 



32

Über den Tellerrand geschaut!
Mit freundlicher Genehmigung von „www.greenspotting.de“

Dekarbonisierung	
RWE	und	BASF	starten	Mega-Projekt	zur	
klimaneutralen	Transformation	der	
chemischen	Produktion	
Veröffentlicht von Dieter Dürand 

Der Energiekonzern baut in der Nordsee einen Riesenwindpark mit zwei 
Gigawatt Leistung – der Chemiegigant betreibt mit dem sauberen Strom 
Anlagen; RWE produziert damit grünen Wasserstoff. Die hiesige Industrie 
macht Ernst mit dem Einstieg ins nachfossile Zeitalter. 

Leuchtturmprojekt zu Dekarbonisierung industrieller Prozesse Druck auf 
die Politik Grafik; RWE 

Wo die Politik sich derzeit an der Nennung neuer Klimaziele berauscht, ohne 
konkrete Maßnahmen zu benennen. schafft die Industrie Fakten. Oder „drückt 
auf die Tube“ wie BASF-Konzernchef Martin Brudermüller sagt. Man darf es 
getrost als Wink mit dem Zaunpfahl Richtung Berlin interpretieren.  



33



34

Leistung von zwei Atomkraftwerken 

Das Vorhaben, das Brudermüller mit RWE-Boss Markus Krebber und 
Unterstützung des Vorsitzenden der Gewerkschaft Bergbau Chemie Energie, 
Michael Vassiliadis, präsentierte, ist in dieser Form ein Novum: Erstmals 
konzipieren und finanzieren ein Energieversorger und ein Industriegigant 
gemeinsam einen Offshore-Windpark. Den sauberen Strom, den die 
Windräder in der Größenordnung von zwei Atomkraftwerken erzeugen, 
sichern sich allerdings nahezu komplett die Investoren für ihre 
Geschäftszwecke. Die privaten Stromkunden gehen weitgehend leer aus, 
obwohl der Park in ökologisch sensiblen Bereichen der Nordsee entstehen soll 
und die elektrische Energie über das allgemeine Stromnetz transportiert wird. 

Vier Fünftel des Grünstroms fließt von 2030 an direkt nach Ludwigshafen, wo 
BASF Crackeröfen zum Aufbrechen langer Kohlenstoffketten dann elektrisch 
betreiben will, so der Plan. Die Umstellung ist Teil des Konzernversprechens, 
bis 2050 weltweit klimaneutral zu arbeiten. Mit dem letzten Fünftel will RWE in 
die großtechnische Gewinnung von CO2-freiem Wasserstoff für industrielle 
Abnehmer einsteigen. Die Essener planen der Bau einer 300 Megawatt 
Elektrolyseanlage. 

Forderung nach Befreiung von der EEG-Umlage 

Zu den Kosten des Meereswindparks machten die Konzerne keine Angaben. 
Laut eigenem Bekunden wollen sie keine öffentliche Förderung in Anspruch 
nehmen, üben aber Druck auf die Politik aus. Sie müsse weit früher als 
vorgesehen neue Offshore-Gebiete in der Nordsee ausweisen, damit die 
Unternehmen die konkrete Planung starten könnten. Und sie fordern, den 
Grünstrom von der EEG-Umlage zur Förderung regenerativer Energien zu 
befreien. Politisch akzeptabel wäre die Umsetzung nur, wenn alle 
Stromproduzenten, also auch etwa die Betreiber private Photovoltaikanlagen 
auf dem Dach, die Umlage nicht mehr zahlen müssten. 

Neben BASF und RWE forcieren auch andere große deutsche 
Industrieunternehmen ihre Anstrengungen zur Dekarbonisierung ihrer 
Produktion. Die Mainzer Schott AG testet grünen Wasserstoff bei der 
Glasschmelze als Ersatz für Erdgas. Martina Merz, Vorstandschefin 
von Thyssenkrupp, versprach jüngst den Aktionären des angeschlagenen 
Stahl- und Industrieunternehmens, die Essener könnten mit der Produktion 
von Wasserstoff „zurück in die Erfolgsspur“ finden, 

Mehr: faz.net 
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N E U E R Ö F F N U N G  

             IN 

             KÖLN    FLITTARD 

 
  

 
 
 
 
 
 
                      

 

 Montag geschlossen 
                  

  

 PC Coach Thomas Jungbluth 
Bachelor Eng. Elektro- und Informationstechnik 

Beratung ▪ Service ▪ Unterricht ▪ Verkauf 
▪  PCs (Windows, MacOS) ▪  Smartphones (iOS, Android) 
▪  Notebooks, Laptops, Tablets ▪  Fernsehen (Kabel, Sat, Internet) 
▪  Laser- und Tintendrucker ▪  Digital-TV, Video, Streaming 
▪  Scanner, Multifunktionsgeräte ▪  E-Mail und Web 
▪  Digitalkameras ▪  Telefonie (IP, analog, ISDN) 
▪  Internet (DSL, Kabel, Mobilfunk) ▪  Netzwerk und WLAN 
▪  Word, Excel, Outlook, etc.  ▪  Technik allgemein 

 
Vorort-Service ▪ In Flittard und Stammheim ohne Fahrtkosten 
Tel. 0221/9666041 ▪ Mobil 0172/2422027 ▪ TJ@pccoach.de 
Pützlachstr. 126 ▪ 51061 Köln (Flittard) ▪ Web www.pccoach.de 
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Im April hatte das SeniorenNetzwerk Flittard  
mal wieder den Überblick…über Köln! 
 
Wir waren bei klarem und blauem Himmel in Deutz auf dem Triangel-Turm und hatten einen 
herrlichen Rundum-Blick über Köln und Umgebung. Nachdem uns der Wind durch die Haare 
geblasen hatte und die jeweiligen Fotoshootings beendet waren, gingen wir anschließend 
noch in großer Runde im Brauhaus am Deutzer Bahnhof essen….und wäre dies nicht schon 
genug gewesen?!° 

Nein, den Nachtisch nahmen wir im Eiscafé in Flittard zu uns…zufrieden und ziemlich satt 
beendeten wir einen tollen und erfolgreichen Tag. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der nächste Ausflug lässt bestimmt nicht lange auf sich warten. Wir haben viele Ideen! 

Unser Programm-Flyer (hellgrünes Papier) liegt bei Bäckerei Schmidt, Kohlenbeck & Kraus, 
sowie bei Friseur Hans und Art&  Hair aus. 

Wir freuen uns über alle Interessierten und Neugierigen. Kommen Sie vorbei und lernen Sie 
uns kennen, 

es grüßt Sie herzlich das SeniorenNetzwerk Flittard  
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- Kundendienst
- Wartungsarbeiten
- Altbausanierung
Flittarder Hauptstr. 56, 51061 Köln, Tel.: 0221/ 922 45 10, Fax: 0221/ 922 45 12

- Solaranlagen
- Gasfeuerung
- Ölfeuerung
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Die St. Sebastianus Schützenbruderschaft Köln-Flittard lädt getreu der Tradition und nach altem Brauch 
herzlich zum Schützenfest ein. Der Vorstand mit Königspaar Marcel Kühle und Katharina Kühle-Schweer 

 
 
 
 

                                                                                         24. Juni – 02. Juli 2023 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

429 Jahre Flittarder  
Schützen- und  Volksfest 

 
 

 

Samstag, 24. Juni    
  

15:00 Antreten am Johanniter Stift Roggendorfstraße 
15:30 Festzug durch die geschmückten Straßen Flittards 
16:30 Ausschießen des Jungschützenkönigs & Offizierspokal 

Schwerkaliberschießen für Ortsvereine und jedermann! 
 Platzkonzert mit dem Musik-Corps Köln-Flittard  
22:15 Großer Zapfenstreich vor der Kirche mit Fackelzug 

Allg. Schützentambourcorps Köln-Stammheim und dem 
Musik-Corps Köln-Flittard 
Anschließend feierliche Eröffnung am Hochstand

Dienstag, 27. Juni 
 

19:00 Traditionelles Heukönigsschießen mit Live Musik 
 Moderation Ralf Kleefuß und Hendrik Verkerk, 
 anschließend Aftershow Party mit DJ Harry 
 

Sonntag, 25. Juni 
 

08:45 Antreten in der Flittarder Hauptstraße 54 
 Abholen des Königspaares zum Kirchgang 
09:30 Feierlicher Gottesdienst in St. Hubertus 

unter Mitwirkung des Kirchenchors Cäcilia  
11:00 Musikalischer Bürgerfrühschoppen mit Platzkonzert der 
 “Neue Bergisch Rheinischen Musikanten“, Schwerkali- 
 berschießen für Ortsvereine und für jedermann! 
 Ausschießen des Schüler-, Bambini- und Kükenprinzen 
15:00 Großer Hauptfestzug mit Königsparade vor der Kirche 
 Anschließend Zug- und Ehrenpreisschießen auf dem 
 Historischen Hochstand und Platzkonzert der 
 “Neue Bergisch Rheinischen Musikanten“

Montag, 26. Juni 
 

09:15 Antreten in der Flittarder Hauptstraße 54 
10:00 Heilige Messe in St. Hubertus 
11:00 Großes Platzkonzert mit Frühschoppen 
15:00 Beginn des Seniorennachmittags für alle Flittarder 

Bürger “ab 70“ mit Konzerten vom Stammtisch MGV 
  und den “Neue Bergisch Rheinischen Musikanten“ 
16:00 Pokalschießen König der Könige 
17:30 Beginn des Königsvogelschießens mit dem 

Ehrenschuss von Präses Pfarrer Michael Cziba 
 
 
   

Freitag, 30. Juni
 

19:00 Einlass 
20:00 1594’er Tanzabend und Krönungsball mit: 
 !!! Eintritt frei !!!       

Samstag, 01. Juli    
 

14:00 Einlass 
15:00 Beginn des Programms: 

u.a.mit Kontrollverlust 
und Ben Randerath 

22:00 Aftershow Party mit 
        DJ Harry   

Sonntag, 02. Juli 
 

08:30 Antreten in der Flittarder Hauptstraße 54 
09:30 Feierlicher Gottesdienst in St. Hubertus 
10:30 Musikalischer Bürgerfrühschoppen und 
 Schwerkaliberschießen für Ortsvereine und jedermann!  
13:00 Umtrunk beim Heukönigspaar vor der Flachbahn 
15:00 Antreten und Abmarsch zum Festzug mit Frauen 
16:45 Ausklang des Festes mit Platzkonzert 
 
Speisen und Getränke zu volkstümlichen Preisen 
 
 
Vom 24.06. bis 26.06.                                                   
Kinderprogramm (auf dem Schützenplatz) 
 

Wir bitten die Flittarder Bürger ihre Häuser zu schmücken !!! 
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PELIKAN-APOTHEKE
Karen Grunthal
Fachapothekerin für Offizinpharmazie,  
Naturheilmittel und Homöopathie

Ab 15. April 2023

Evergerstr. 6-8, 51061 Köln
Tel. 0221 - 66 28 40
www.pelikan-apotheke-koeln.de

Montag 8:00 - 13:00 und 15:00 - 18.30 Uhr 

Dienstag 8:00 - 13:00 und 15:00 - 18.30 Uhr 

Mittwoch 8:00 - 13:00 und 15:00 - 18.30 Uhr 

Donnerstag 8:00 - 13:00 und 15:00 - 18.30 Uhr 

Freitag 8:00 - 13:00 und 15:00 - 18.30 Uhr 

Samstag geschlossen

Wir bitten um Ihr Verständnis! 

  

Nutzen Sie gerne auch unsere  

online-Vorbestellfunktion über  

www.pelikan-apotheke-koeln.de

vorübergehend geänderte  
Öffnungszeiten:
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„Lassen Sie mich rein, ich muss die Heizung kontrollieren“ oder „Über Ihnen ist
ein Wasserschaden, wenn ich jetzt nicht sofort bei Ihnen nachgucken darf, tragen
Sie die Verantwortung!“
Mit dieser – oftmals in dringlichem Ton formulierten –  Ansprache werden zur Zeit verstärkt 
Seniorinnen und Senioren im Kölner und Leverkusener Stadtgebiet an der Haustür von ver-
meintlichen Handwerkern in entsprechender „Arbeitskluft“ konfrontiert. Die Betrüger geben 
sich zum Beispiel als Heizungsmonteure, Wasserwerker oder Ähnliches aus und behaupten, 
sie seien geschickt worden, um eine Reparatur vorzunehmen. So gelangen sie unter Vorspie-
gelung, zum Beispiel eines Wasserrohrbruchs oder einer defekten Heizungsanlage, in die 
Wohnungen oder Kellerräume. Sind sie erstmal in der Wohnung/den Kellerräumen, werden 
Seniorinnen und Senioren dann mit „sinnfreien“ Aufgaben, wie zum Beispiel, den Wasser-
hahn auf- oder zuzudrehen, im Badezimmer „geparkt“ und die Wohnung währenddessen nach 
Wertgegenständen durchsucht.

„Der hatte doch eine Arbeitsjacke an. Ich dachte wirklich, dass er von der Heizungsfi r-
ma ist.“
Leider sind die „Falschen Handwerker“ sehr erfolgreich. Abgesehen vom materiellen Schaden 
sind die psychischen Folgen dieser Taten bei älteren Menschen groß. Das Grundvertrauen in 
die Sicherheit und Geborgenheit der eigenen vier Wände ist gestört. Angst und Scham, auf 
diesen Betrug hereingefallen zu sein, hinterlassen Spuren.

Falsche Handwerker an der Haustür
Seniorinnen und Senioren im Fokus von Trickdieben 

bürgerorientiert · professionell · rechtsstaatlich

koeln.polizei.nrw
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Freizeitgestaltung beim Pokerturnier
Tach zusammen!

Nachdem wir uns in der letzten Ausgabe vorgestellt haben (wenn auch leider mit dem falschen 

Text), so wird es nun Zeit für die ersten Berichte und Ergebnisse der aktuell laufenden 10. Saison 

des Flittarder Pokerstammtisches:

Es begann wie immer im Februar als das ganze Rheinland im Fastelovendsfieber taumelte. Am 

Karnevalssamstag konnten wir dabei nicht nur den Auftakt der Jubilumssaison zelebrieren, sondern 

uns auch über einen nigelnagelneuen und äußerst schicken Pokertisch freuen. 

Spielerisch verlief der erste Spieltag recht zurückhaltend, was unter Berücksichtigung der bereits 

vergangenen beiden Tage nur wenig überraschte. Die großen Hände kamen jedenfalls erst zu 

fortgeschrittener Stunde auf den schwarz glänzenden Samt als tatsächlich lediglich noch die vier 

bisherigen Meister im Spiel waren. Doch zeigt die Historie, dass ein Sieg zum Saisonbeginn nur 

wenig aussagt.

Nur zweimal wurde der Gewinner des 1. Spieltages am Ende auch Meister: Juri 2017 und Henry 

2018 [Durchmarsch!], welcher im Jahr darauf ebenfalls zum Auftakt gewann und mit Platz 7 am 

Schluss gleichzeitig auch den Negativwert aufgestellt hat.

Der wahre Höhepunkt folgte ohnehin am nächsten Tag. Als mittlerweile renommierter Ortsverein 

nahm der Pokerstammtisch mit drei seiner Freunde zum ersten Mal am Karnevalssonntagszug teil 

und wusste die jubelnden Mengen an Jecken am Zugweg offenbar mit seinem ausgetüftelten Wagen

(Rollender Pokertisch) zu überzeugen – Platz 3 in der Wagenwertung! Für uns alle ein Erlebnis, 

welches in der Zukunft durchaus Potenzial für eine weiteren Termin im Saisonkalender besitzt – 

ganz nach dem Motto: Kölle All-in!

1. Juri Seiffert

2. Henry Kleefuß

3. Kevin Biermann

4. Sascha Kramer

5. Philipp Ott

6. Patrick Liszewitz

7. Alexander Krämer

8. Dorian Daub

Beim zweiten Spieltag im März wurden dann die Gesetze der Stochastik ad absurdum geführt. Die 

Karten 10 und 4 kamen mit einer Regelmäßigkeit auf das Board, dass man fast den Eindruck 

gewinnen konnte es wären ein paar zusätzliche Exemplare in die Kartendecks geschmuggelt worden

(was natürlich nicht der Fall war). Dabei konnte insbesondere Krämer glänzen und belohnte einen 

durchweg starken Auftritt mit dem Einzug ins Heads-Up. Geschlagen geben musste er sich am Ende

nur Henry, dessen Spiel sich kurioserweise erst dann zum Guten gewendet hatte als er eigentlich 

ausscheiden und gehen wollte. Mit seinem zweiten Heads-Up in Folge setzte sich Henry vor Juri an 

die Tabellenspitze und verhinderte damit die Möglichkeit eines Durchmarsches. Er bleibt somit 

auch im zehnten Jahr der einzige Meister, dem es jemals gelungen ist vom ersten bis zum letzten 

Spieltag Erster zu sein (2018).

1. Henry Kleefuß

2. Alexander Krämer

3. Juri Seiffert

4. Patrick Liszewitz

5. Sascha Kramer

6. Kevin Biermann

7. Dorian Daub
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Hörakustik Daniel Riedel 
 

Berliner Straße 949 
51069 Köln (Dünnwald) 

 

Tel: 0221/60 85 45 62 
www.hoerakustik-daniel-riedel.de 
info@hoerakustik-daniel-riedel.de 
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8. Philipp Ott

Im April traf sich der Pokerstammtisch dann zum dritten Spieltag der Jubiläumssaison in Ottis 

Pokerstätte im hohen Norden Flittards. Doch verhalf diese geographische Lage ausgerechnet dem 

südlichsten Mitglied der Runde zu einer außergewöhnlichen Runde. So cremig wie bei Krämer lief 

allenfalls noch der Sambuca an jenem Abend über den Tisch. Nachdem einige Stunden nur wenig 

passierte, schlug er plötzlich los und nahm innerhalb von 3(!) Minuten 3 Meister vom Tisch. Am 

Ende fehlte ihm lediglich Urgestein Pat in seiner Trophäensammlung, sodass es an diesem Spieltag 

nur einen Sieger geben konnte und nach nur zwei Händen im Heads-Up dann auch gab. Doch auch 

Dorian zeigte ein erstes Lebenszeichen nach zuvor zwei äußerst glücklosen Partien.

1. Alexander Krämer

2. Juri Seiffert

3. Philipp Ott

4. Dorian Daub

5. Patrick Liszewitz

6. Henry Kleefuß

7. Kevin Biermann

8. Sascha Kramer

Im Mai folgte dann der Deluxe-Spieltag:

„Warum immer nur versuchen die richtige Karte zu treffen, wenn man das Ganze auch mit 

größerem Kaliber tun kann?“ - das dachten wir uns im letzten Jahr und schossen gemeinsam mit 

unseren Freunden das erste „Stammtisch-Ass“ (Dorian) aus. Die zweite Auflage dieses 

Wettkampfes fand unmittelbar vor dem eigentlich Spieltag auf dem Maifest der Flittarder Schützen 

statt. Zehn Aspiranten versuchten im wahrsten Sinne des Wortes den Vogel abzuschießen, der 

goldene Schuss gelang letztendlich Sascha – Herzlichen Glückwunsch!

Beflügelt von diesem Triumph zeigte er sich auch anschließend beim vierten Spieltag der Saison 

treffsicher. Hatte er zunächst noch das Heft des Handelns seinen Konkurrenten überlassen und mit 

angesehen wie Meister Kevin zum vierten Mal (!) in diesem Jahr mit Ass-König als Starthand die 

Segel streichen musste und Juri sich kläglich an der Kunst des Bluffens versuchte; so drehte Sascha 

alsbald auf und nahm die letzten vier Spieler dann höchstpersönlich vom Tisch. Nach seiner Pleite 

beim letzten Spieltag sicherlich ein wichtiges Zeichen.

Die heißeste Nummer aktuell bleibt jedoch Krämer: Nicht nur, dass er die letzten drei Male das 

Heads-Up erreicht hat, ihm gelang es nach nur vier Spieltagen bereits jeden seiner Mitstreiter 

mindestens einmal rausgehauen zu haben – so früh wie noch nie jemandem zuvor!

1. Sascha Kramer

2. Alexander Krämer

3. Juri Seiffert

4. Philipp Ott

5. Henry Kleefuß

6. Patrick Liszewitz

7. Dorian Daub

8. Kevin Biermann

Und so ergibt sich nach dem ersten Saisondrittel folgende Gesamttabelle:

1. Juri Seiffert (23 Punkte | 1 Sieg | 6 K.O.)

2. Alexander Krämer (20 | 1 | 10)

3. Henry Kleefuß (18 | 1 | 3)

4. Sascha Kramer (14 | 1 | 4)
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5. Philipp Ott (12 | 0 | 0)

6. Patrick Liszewitz (11 | 0 | 1)

7. Kevin Biermann (8 | 0 | 2)

8. Dorian Daub (6 | 0 | 1)

In diesem Sinne Allen allzeit ein gutes Blatt!

Besucht uns bei Instagram:

poker.stammtisch.koeln

Drusse Spiller e.V.
Liebe Vereinsmitglieder, liebe Interessierte, 
 

hiermit laden wir euch recht herzlich zur 
Mitgliederversammlung am Montag, 19.06.2023 um 18:30 Uhr 
im Flittarder Hof ein. 
  

Tagesordnungspunkte: 
 

1. Eröffnung und Begrüßung, Feststellung der Beschlussfähigkeit  
2. Genehmigung des Protokolls vom 27.11.2022 (Protokoll wird vor Ort ausgeteilt)  
3. Kassenbericht 2022 und Entlastung des Vorstandes für 2022  
4. Rückblick 2022  
5. Ausblick  
6. Wahl des Vorstandes, Wahl der Kassenprüfer  
7. Verschiedenes 
  

Wir bitten um kurze Rückmeldung ob Ihr kommt. 
  

Wir freuen uns auf Euch! 
  

Beste Grüße, 
Maike, Christiane und Simona  
Drusse Spiller e.V.
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Rikscha-Ausflüge in Flittard und Stammheim
Ein Angebot für Menschen deren Mobilität eingeschränkt ist

Köln-Flittard –Ende 2020 
ermöglichte eine großzügige 
Spende der Stadt Köln die An-
schaffung einer Fahrrad-Rik-
scha für das Johanniter-Stift 
Köln-Flittard. Dank einer 
Kooperation mit Radeln ohne 
Alter e.V. war es dann möglich, 
Ehrenamtliche zu gewinnen, 
denen das nötige Knowhow 
beigebracht wurde, unsere Be-
wohnerInnen sicher und zu-
verlässig mit der Fahrrad-Rik-

scha zu kutschieren. Mittlerweile hat das Johanniter-Stift Köln-Flittard einen 
Stamm von 5 ehrenamtlichen „Rikscha-PilotInnen“, die Ausflüge mit unseren 
BewohnerInnen in Flittard und Stammheim unternehmen. Für unsere Bewoh-
nerInnnen ist die dazu gewonnene Mobilität ein Riesengewinn.

Von dieser Freude möchten wir etwas zurückgeben, deswegen wollen wir es auch 
Flittarder und Stammheimer BürgerInnen ermöglichen, in den Genuss von 
Rikscha-Ausflügen zu kommen. Jeden Donnerstagnachmittag in der Radsaison 
()Mai bis Oktober) bieten wir eine kostenfreie Rikscha-Fahrt für Menschen aus 
den beiden Ortsteilen an, die nicht mehr selber Fahrrad fahren können. Unser 
geschulter Rikscha-Pilot Herr Hoffmann wird sie fahren und sie haben so die 
Möglichkeit, Orte ihrer Wahl in Flittard und Stammheim zu besuchen. Auch 
ein Friedhofsbesuch ist dank einer Genehmigung der Stadt Köln mit der Rik-
scha möglich.

Wenn sie Interesse haben oder sich einfach mal informieren wollen, rufen 
Sie gerne an unter 0162-6614351! Herr Hoffmann gibt ihnen gerne Aus-
künfte oder vereinbart eine Fahrt mit Ihnen.
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Ÿ Beratung, Planung und Entwurf
Ÿ Bau- und Möbelwerkstatt von A-Z
Ÿ Einbruchschutz vom Tischlermeister
Ÿ CNC 5 - Achsen Bearbeitungszentrum 
Ÿ Reparaturen aller Art vom Meisterbetrieb
Ÿ Stauraumlösungen u. Möbel für jeden Raum
Ÿ HUB mit mehr als 30 Jahren Meister Erfahrung

Wir fertigen auch kurzfristig günstige 

Schränke nach Ihren Maßen zum 

Buchholzstr.9 - 51061 Köln
Telefon: 0221 641140 o. 0172 2964687
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Neues aus der Pauline 
Das Jahr 2023 begann endlich mal wieder mit einem ge-
meinsamen Ausflug zum Schlittschuhlaufen in den Lent-
park und einem Zockertag bis Mitternacht mit Formel1-

Spielen und Werwolf. Den nächsten Höhepunkt bildete die 
U16-Karnevalsparty mit knapp 40 jugendlichen Jecken, 

die ohne Stress und Alkohol bei uns eine schöne Weiber-
fastnachsparty durchführten und sich bei beliebten Party-
spielen und leckeren, alkoholfreien Cocktails einen schö-

nen Tag machten.  
Neu ab März 2023 ist eine enge Zusammenarbeit mit 
dem Seniorennetzwerk Flittard, die sich in der Pauline 

einmal im Monat kostenfrei von 9 – 13 Uhr zum lockeren 
Treffen oder für Vorträge zu Themen Patientenverfügung 
etc. treffen. Zur Herstellung einer Win-Win-Situation mit 
der Pauline haben sich die Teilnehmer*innen bereit er-

klärt, die Besucher*innen der Pauline bei den Garten-und 
Pflanzarbeiten anzuleiten und zu unterstützen. Dazu gab 
es im April ein nettes, erstes Kennenlernen zum gemein-

samen Vorziehen von Pflanzen und Gemüse und Tipps und Tricks rund ums Gärt-
ner. Diese schöne Kooperation wird monatlich weitergeführt und hoffentlich mit 

guten Begegnungen der Generationen belohnt! 
17 bis 10 Uhr morgens statt. Die neue Playstation 5 (danke an den Förderverein 
Pauline) sorgte für Fifa-Turnier-Spass bis zum frühen Morgen auf großer Lein-

wand, dazu gab es Sport und Spass mit Werwolf-Runden, Lasertag im Wald und 
auf dem Gelände und viele Bleche Pizza mit fünf verschiedenen Belegen für die 

nächtliche Verpflegung. 
Der Start in unser Jahr getreu dem Motto „Endlich wieder Analog“ bildeten die 

Osterferien mit einer ganzen Woche rund um Köln mit Ausflügen ins Haus Hardt 
in Bergisch Gladbach, einer neuen Rätselrallye „Escape the City“ in die Innen-
stadt und dem partizipativen Ausflug ins Jumphouse auf Wunsch der Jugendli-
chen. Die zweite kurze Woche startete mit einem Werwolf-Tag mit Kinoabend. 

Die mitt-
lerweile 

nach 
Corona 
wieder 

fest 
etablier-
te Zo-
cker-
nacht 
mit re-

kordver-
dächti-
gen 27 

Teilnehmenden fand in der Nacht von Mittwoch auf Donnerstag von 
Ausblick Sommerferien 

In den „ANALOGEN“ Sommerferien planen wir unter anderem eine neue ViVA-
West- Ferien-Woche mit Unterstützung unseres Kooperationspartners ViVa-West-
Wohnen für alle Flittarder Kinder in der zweiten Ferienwoche.  
Die Sport- und Funcamps werden in diesem Jahr hoffentlich wieder mit mehr 
Übernachtungsgästen stattfinden. Die weiteren Angebote bewegen sich im Be-
reich Ausflüge und Rallyes je nach Interesse der Besucher*innen. 
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ALLE ARBEITEN WERDEN OHNE VERSTECKTE KOSTEN ERLEDIGT  

Gerne stehe ich Ihnen für eine Beratung bereit.

GARTENSERVICE: 

PREISE (inklusive Entsorgung)

€
€
€
€

0 € VB

Ali Güler 
Alfred-Werner-Str. 5 
51061 Köln-Flittard 
Tel. 0221 16843419 

Handy 01573 4258843 
Mail: manoli1@hotmail.de 
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Unsere Highlights in den Sommerferien 2023 
Viva West Woche in der 2. Sommerferienwoche 

Spass an Bewegung und Spielen 

Von Montag, den 03.07 bis Freitag, den 07.07.2023 findet endlich wieder eine 
tolle Viva West Ferienfreizeit mit der Pauline statt. Diesmal als Bewegungs-

Woche auf unserem Gelände und in der Umgebung für Kinder (bis 10 Jahre) von 
13 bis 17 Uhr. In dieser Woche können die Kinder kostenlos verschiedene Aktivi-

täten, wie bspw. ein Geschicklichkeitswettbewerb, eine Rallye durch Flittard, 
Wasserspiele bei gutem Wetter, Batiken, Slackline  und vieles mehr, ausprobie-

ren. 

Für Jugendliche ab der 5. Klasse gibt es Dienstag und Donnerstag von 17 bis 20 
Uhr eine Öffnungszeit – Dienstag mit Geschicklichkeit und Donnerstag mit Bati-

ken. 

Sportcamp in der 3. Sommerferienwoche 

Fußball und Handball 

Von Montag, den 10.07 bis Freitag, den 14.07.2023 findet auf unserem Sport-
platz und dem Beachhandballplatz am Rhein das „Pauline-Ballspiele-Camp“ für 
Mädchen und Jungen von 9 bis 18 Jahren mit Übernachtung (bei mind. 10 

Übernachtungsgäste) mit den Sportarten Fußball und Handball auf dem Gelände 
statt! Mittags zum Essen sind wir Gäste der Grundschule Feldrain. 

Funcamp in der 4. Sommerferienwoche 

Streethockey, Tchoukball, Kochen, Chillen, Basketball, Volleyball ... 

Nach den „klassischen“ Sportarten des ersten Camps werden wir in dieser Woche 
wieder einige „verrücktere“ Sportarten und spaßige Aktionen ohne Sport auspro-
bieren: Von Montag, den 17.07 bis Freitag, den 21.07.2023 findet auf unserem 
Sportplatz, im Haus und Wald das „Pauline-FunCamp“ für Mädchen und Jungs 
von 9 bis 18 Jahren mit Übernachtung (bei mind. 10 Übernachtungsgäste) auf 
dem Gelände statt! Die angebotenen Funsportarten sind Streethockey, Tchouk-
ball und Ultimate-Frisbee – doch auch für weniger Sportbegeisterte ist vieles da-
bei – Näh-Workshop, GoPro – Action, Wasserschlachten und vieles mehr. Die je-
weilige Sportart und die Workshops werden von den Teilnehmer/innen und den 
Trainer/innen pro Tag festgelegt. Für qualifizierte Trainer/innen und Workshoplei-
ter/innen ist gesorgt. 
Der Programmablauf für beide Camps sieht wie folgt aus: 
Ø Training oder andere Aktionen vormittags 11-13 Uhr, nachmittags ca. 15-

17 Uhr 
Ø mittags 13 - 15 Uhr Mittagessen und Pause in der Pauline 

Ø abends ab ca. 19 Uhr Abendessen und Abendprogramm in der Pauline (z.B. 
Computerspiele, Billard, kleine Disco, Wettbewerbe, Film, Spieleabend...) 

Ø nachts Übernachtung auf dem Pauline-Gelände in Einzel- oder Zweierzelten 
der Einrichtung. Bei sehr schlechtem Wetter schlafen wir im Haus. (bei einem 
Anteil von unter 10 Teilnehmer/innen für die Übernachtung behalten 
wir uns vor, die Anzahl der Nächte zu verringern; Infos erfolgen früh-

zeitig; Bei Rückfragen gerne anrufen) 
Ø wer nicht übernachten will, kommt einfach am nächsten Morgen wieder!  

Ø nächster Morgen: Gemeinsames Frühstück in der Morgensonne danach ab 11 
Uhr Training (siehe oben) 
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Freitag ist der Turniertag, an dem Ihr Eure Trainingserfahrungen austesten 
bzw. den anderen zeigen könnt, was Ihr „draufhabt“. 

Ø 11 Uhr Mannschaftseinteilung und Trikotvergabe für die Sportler/innen, Prä-
sentation der Ergebnisse der Workshops der zweiten Woche erfolgen nach dem 

Mittagessen. 
Ø 11:30 Uhr Anstoß / Anwurf zum Turnier 

Ø 13 Uhr „Der Grill ist angeworfen“ für Verpflegung und Stärkung 
Ø 16/18 Uhr Siegerehrung und Preise, „Fotoshooting“ 

An den Turniertagen sind Freund/innen und Familie zum Zuschauen und 
Anfeuern endlich wieder herzlich willkommen!!!! 

Teilnahmekosten Sport- oder Funcamp: 
(zur Unterstützung kann auch gerne gespendet werden) 

l Anmeldegebühr pro Person 20 € 
l Kosten pro Übernachtungen inkl. Frühstück und Abendessen 15 € 

l Verpflegung während der Tage je 3 € (Mittagstisch, alle 4 Tage 12 €) 
l „All-Inclusive“ (Training, Programm, Übernachtung von Montag bis 

Freitag, Frühstück, Mittag- und Abendessen, schönes T-Shirt,) 
schlappe 90 € ; ohne Übernachtung 37 € 

l Ausleihgebühr: Hockeyausrüstung zusätzlich einmalig 5 € 
 

Anmeldung: 
Anmeldeformulare gibt's ab sofort bei uns in der Pauline (Tel: 666837) oder per 

E-Mail unter info@pauline.jugz.de 

 

Was geht in den ersten und in den letzten beiden Feri-
enwochen? 

In den restlichen Ferienwochen gibt es neben Öffnungszeiten 
spontane Aktivitäten wie Ausflüge zum Bogenschießen, Minigolf, Schwim-
men, Kino, Wasserschlachten auf dem Gelände, Fahnenklau, Grillen, GPS-
Rallye, Fahrradtour. Bei Interesse kann es auch jeweils eine Jungen- und 
eine Mädchenübernachtung bzw. –Aktionstag geben (bei mind. 5 Teilneh-

mer/innen).  
Genaue Termine hierzu findet ihr auf unseren Aushängen, 

auf unserer Website www.pauline.jugz.de, auf unserer Facebook-Seite o-
der auch auf Instagram. Natürlich könnt ihr auch die „Hotline“ der Pauline 

unter 666 837 anrufen oder vorbeikommen :-) 
 

Zu guter Letzt möchten wir uns auch dieses Jahr ganz herzlich bei VIVA 
WEST WOHNEN und der Bezirksvertretung Mülheim für die fantastische 

UNTERSTÜTZUNG bedanken.  
 

Wir freuen uns auf Euren Besuch und gute Ferienstimmung wie immer! =) 
Bis bald in der Pauline! Euer Pauline-Team 
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Nicht	nur	Müller	haben	Lust	auf`s	Wandern	

sondern	auch	Schmitz,	Schmidt,	Meier,	Maier	usw.	Das	Wandern	hat	in	den	letzten	Jahren	enorm	
an	Beliebtheit	gewonnen.		Informiert	euch	hier	über:	

§ die	gesundheitlichen	Aspekte	des	Wanderns,		
§ welche	tollen	Wege		ihr	in	unserer	Umgebung	erwandern	könnt,		
§ die	Bedeutung	die	merkwürdigen	weißen	Kreise	auf	schwarzem	Untergrund	haben,	die	ihr	in	

Flittard	z.B.	entlang	der	Roggendorfstraße	auf	manchen	Laternenpfählen	seht.	

Wandern	und	Gesundheit	
Wandern	ist	nichts	anders	als	Gehen.	Und	dies	ist	für	uns	Menschen	die	natürlichste	
Bewegungsform.	Das	bedeutet:	Wer	gehen	kann,	kann	auch	wandern.	Viel	spricht	für	Wandern,	
zum	Beispiel:	

• Wandern	verbrennt	Kalorien	
Für	die	meisten	ein	Nebeneffekt	des	Wanderns.	Dabei	profitieren	besonders	
Frauen	und	verlieren	beim	Wandern	Gewicht.	Wer	es	genauer	wissen	will	schaut	
hier	nach:		https://www.bergfreunde.de/kalorienverbrauch-sport-rechner/	
	

• Wandern	stärkt	den	Bewegungsapparat	
Knochen,	Sehnen,	Bänder	und	Gelenke	werden	gestärkt.	Trainierte	Beinmuskeln	entlasten	Knie-	
und	Hüftgelenke,	die	Haltemuskulatur	des	Körpers	wird	gestärkt.	Das	Verletzungsrisiko	sinkt.	
	

• Wandert	verbessert	Ausdauer	und	Kondition	
Wandern	ist	Ausdauertraining.	Studien	zeigen,	dass	durch	regelmäßiges	Training	der	Blutdruck	
sinkt,	ein	Zeichen	für	verbesserte	Kondition.		

Quelle:	www.wanderverband.de/wandern/gesundheitswandern	

Wandern	in	Köln	und	in	seiner	schönen	Umgebung	
das	ist	das	Hauptanliegen	des	Kölner	Eifelvereins	(KEV).	Dafür	unterhält	er	ein	rund	800	Kilometer	
langes	Netz	von	Wanderwegen	–	darunter	der	171	km	lange	KÖLNPFAD,	der	in	bequemen	
Etappen	„abgewandert“	werden	kann	und	mit	dem	weißen	Kreis	auf	schwarzen	Untergrund	
gekennzeichnet	ist.	
Nehmt	doch	mal	ein	Stück	des	KÖLNPFAD`s		unter	eure	Schuhe.	Zum	Beispiel	von	St.	Hubertus	bis	
nach	Schlebusch	zur	Endhaltestelle	der	Linie	4.	Zurück	mit	Bahn	und	Bus	oder	quer	durch	den	
Dünnwalder	Forst	zurück	nach	Flittard.	

	

	

	

	

	

	



63

Wir sind Ihr kompetenter Ansprechpartner für moderne Heiztechnik, sanitäre 
Installationen und attraktive Bäder in Ihren vier Wänden.

Wir sind ein modernes, inhabergeführtes Unternehmen und stehen seit 2010 
in Dellbrück und Umgebung für zuverlässige und fachgerechte Installation 

von Heizungstechnik und Sanitäranlagen.

Zufriedene Kunden und eine Vielzahl erfolgreich durchgeführter Projekte 
sprechen für sich. Lassen auch Sie sich überzeugen!

Bergisch Gladbacher Str. 1146a
51069 Köln-Dellbrück

Tel.:   0221-16 84 25 44
Fax:   0221-84 68 78 29
Mobil: 0176-23 30 04 79

info@prohl-heizung.de
www.prohl-heizung.de
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Diese	Gruppe	von	wanderbegeisterten	Flittardern,	fotografiert	auf	dem	KÖLNPFAD	unterwegs	von	
Schlebusch	bis	Thielenbruch.	Unsere	sechste	Etappe	auf	dem	KÖLNPFAD.	
Fehlen	nur	noch	fünf.		

Die	Wanderkarte	zum	KÖLNPFAD	ist	im		
Buchhandel	zum	Preis	von	9,95	Euro	er--	
hältlich.	

	

	

Der	KEV	bietet	wanderbegeisterten	Kölnerinnen	und	Kölnern	über	600	geführte	Wanderungen	pro	
Jahr	–	kurze,	mittlere	und	ambitionierte	Touren	(6	bis	30	km	Länge)	durch	Königsforst/Wahner	
Heide,	das	Bergische	Land,	die	Eifel,	den	Westerwald,	das	Siebengebirge,	das	Vorgebirge	bis	hin	zu	
Mittelrhein,	Ahr,	Mosel	und	Sieg	–	zum	Teil	auch	im	Kölner	Stadtgebiet.	Darüber	hinaus	werden	
Führungen	durch	die	Stadt	organisiert.	Mehrtägige	preisgünstige	Wanderurlaube	für	die	
Mitgliederinnen	und	Mitglieder	gehören	ebenfalls	zum	Angebotsspektrum	des	KEV.	Gäste	sind	
willkommen	und	können	das	Wanderprogramm	des	KEV	kostenlos	ausprobieren	(bis	zu	drei	Mal).		

Die	 Geselligkeit	 kommt	 ebenfalls	 nicht	 zu	 kurz:	 Bei	 Wanderungen	 und	 Schlussein-	
kehren,	beim	monatlichen	Stammtisch,	bei	Adventfeier	und	Sommerfest	sowie	weiteren	Aktionen	im	
Wanderheim	des	Kölner	 Eifelvereins	 an	der	 Sieg	 gibt	 es	 viele	Gelegenheiten,	 Kontakte	 zu	 knüpfen	
und	zu	vertiefen.	

Der	KEV	unterstützt	auch	Natur-	und	Denkmalschutz	und	ist	deshalb	engagiert	in	zahlreichen	
Organisationen	wie	zum	Beispiel:	Deutscher	Wanderverband,	Landeswanderverband	NRW,	
Förderverein	Nationalpark	Eifel,	Schutzgemeinschaft	Deutscher	Wald,	Trägerverein	Heideportal		
Gut	Leidenhausen	sowie	Rheinischer	Verein	für	Denkmalpflege	und	Landschaftsschutz.	

Neugierig	geworden?	Auf	der	Homepage	des	KEV	könnt	ihr	euch	eingehend	informieren	und		
Anregungen	holen	für	Wanderungen,	von	einer	Kurzbeschreibung	der	Wanderungen	und	bis		
hin	zum	Download	der	Routen	(GPX-Format):			https://www.koelner-eifelverein.de/	

	

Und:	Neue	Mitgliederinnen	und	Mitglieder	sind	im	KEV	herzlich	willkommen.	Spaß	daran,	an	der	
Pflege	des	Wegenetzes	als	Wegezeichner	mitzuwirken?	

Interesse	oder	Fragen?	Dann	bitte	per	Mail	an:	
	info@koelner-eifelverein.de	oder	flittard.wandert@gmx.de		

	

JOB	
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Happy birthday, Glocken!
Vor 60 Jahren erhielt die Flittarder Lukaskirche ihre Glocken. 
Heute klingen sie an der Immanuel-Kirche in Stammheim weiter.

Flittard geliefert wurden. Dennoch liefen die Flittarder Kinder in Scharen zusam-
men, um das Spektakel zu beobachten. Das war im März 1963. Der Glockenturm 
stand bereits seit April 1962 neben der Kirche. Und seitdem hatte die Kirchenge-
meinde emsig für die Anfertigung und den Guss von drei Bronzeglocken gesam-
melt. Am 1. Februar 1963 waren sie schließlich in der Glockengießerei Rincker 
im hessischen Sinn gegossen worden. 

Die Glocken sind wahre Schwergewichte. Jede hat einen Namen, trägt eine In-
schrift und ist auf einen bestimmten Ton gestimmt:

Name Ge-
wicht

Durchmes-
ser

Inschrift

Herrenglo-
cke

f 820 kg 1,13 m SIEHE, ICH VERKÜN-
DIGE EUCH GROSSE 
FREUDE (Luc. 2,10)

Ruferglocke as 525 kg 0,96 m KOMMT, DENN ES 
IST ALLES BEREIT 

(Luc. 14,7)
Betglocke b 370 kg 0,85 m SEID WACH ALLE-

ZEIT UND BETET 
(Luc. 21,36)

Sonntag für Sonntag läuteten die Glocken nun zum Gottesdienst – ein klingender 
Hinweis auf die evangelische Gemeinde vor Ort. Jahrzehntelang. Bis die Lukaskir-
che am 11. Januar 2009 entwidmet wurde.

Nur wenige Zuschauer gab es, als die drei Glocken im April 2009 – kurz vor dem 
Abriss der Lukaskirche – ausgebaut und verladen wurden. Die Glockengießerei 
lagerte sie gut drei Jahre bei sich ein und nahm während dieser Zeit auch einige 
Reparaturen vor. Denn sie sollten bei der neu zu bauenden Kirche in Stammheim 
wieder ertönen. Im August 2012 war es so weit, sie wurden in das Stahlgerüst 
des neuen Campanile eingehängt: oben die kleinste Glocke, in der Mitte die größ-
te und unten die mittelgroße. Die Holzverschalung trägt ihren Klang einem riesi-
gen Resonanzkörper gleich in das Veedel hinaus. Als sie zum Richtfest erstmals 
erklangen, hatten einige Gemeindeglieder Tränen in den Augen: Unsere Glocken 
sind wieder da! Und so erinnern sie auch an ein Stück Geschichte der Evangeli-
schen Brückenschlag-Gemeinde Köln-Flittard/Stammheim.

Christa Hastedt
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OK Car-Service Homuth
Edmund-Ter-Meer-Str 1a
51061 Köln-Flittard
info@homuth.ok-carservice.de
www.homuth.ok-carservice.de 
     Tel./Whatsapp  0221 662348

Für alle Automarken!

Für die neuesten
Sicherheitsassistenten 
und Komfortsysteme!

Für Neufahrzeuge und 
Ältere.

Für alle, die mobil 
bleiben wollen.

Für echt preiswert!

Für einen Termin:

HIER

WERKSTATT WIE  
FRÜHER FÜR TECHNIK 

VON MORGEN.
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Happy birthday, Glocken!

Fotos: Bernd Mettelsiefen (1–3), Andrea Ginsberg (4)

Einzeln werden die Glocken 
aus dem Glockenturm gehievt 
(2009)

Die letzte Glocke wird 
vorsichtig abgestellt

Blick vom Glockenturm auf die 
Lukaskirche und Umgebung

Die Glocken werden in den Campani-
le der Immanuel-Kirche eingehängt 
(2012)
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 F A M I L I E N Z E N T R U M   
            F L I T T A R D  /  S T A M M H E I M  

 

17. 6. 2023  
10 Uhr bis 14 Uhr 

Familienfest 
 

 
Familienfest 

 

 

 
u. a. 

 

- Freiwillige Feuerwehr Flittard auf 
dem Schützenplatz Flittard 

- Kindertanz 
- Familienbilder gestalten 

- Kühlschrankmagnete gestalten 
- Familienparcours  

- Grillwurst mit Fladenbrot 
- Getränke 

- Eis,  
- Waffeln 

- Hüpfburg 
- Kinderkonzert 

 
 

Spiel und Spaß 
und 

Zeit zur Begegnung 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Die Bimmelbahn und 
der Traktor von Hubi 

pendeln zwischen den 
Kitas  

 
 
 

Kita Mariä Geburt /  

Ricarda Huch Str. 

Kita St Pius X / Runge 
Straße 

Kita St Hubertus / 
Miltzstrasse  

 

 

Wir laden alle Familien ein, 
ein paar Stunden in den 

verschiedenen 
Kindertagesstätten in 

unserem Familienzentrum 
zu verbringen 

 

 

Alle Aktivitäten kosten sie lediglich 
eine kleine Spende für unsere 

weitere Arbeit im Familienzentrum 
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Wir bieten Ihnen:
- Bestattungsvorsorge
- Erdbestattung
- Feuerbestattung
- Baumbestattung

- Anonyme Bestattung
- Seebestattung
- Themenbestattung
- Verschiedene

Bestattungskulturen

Ihr zuverlässiger Partner
im Trauerfall (24 Std.)Fax: 0221 / 96 90 30 71

Wir sind mit Herz und Seele dabei 
und behandeln jeden Verstorbenen wie einen Nahestehenden. 

Die Trauer können wir Ihnen nicht abnehmen,
aber viele Dinge und Formalitäten

auf dem Weg zu einem liebevollen Abschied.
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Der Saubermann für Flittard  
Gemeinsam für ein sauberes Köln

Flittard, das nördlichste Veedel im Rechtsrheinischen mit 8.035 Einwoh-
nern, viel Grün und einem Mann, der hier jede Ecke kennt:

Michael Schmitz, Gruppenleiter 
der AWB Köln und zuständig für 
Mülheim Nord-Ost mit den Stadt-
teilen Dünnwald, Stammheim, Hö-
henhaus, Holweide, Dellbrück und 
Flittard.
Er ist seit 2010 bei der AWB und 
seit gut einem Jahr Gruppenleiter. 
Fünf Tage die Woche ist er in Sa-
chen „Stadtsauberkeit“ unterwegs. 
Er kümmert sich darum, dass die 
Reinigung von Straßen und öffent-
lichen Plätzen reibungslos und 
effizient durchgeführt wird. Dafür 
koordiniert er sein Team mit 40 
Mitarbeitenden und den Einsatz 
von Reinigungsmaschinen und 

sorgen dafür, dass alle Aufgaben termingerecht erledigt werden.
Eine saubere Stadt ist für die Lebensqualität der Bewohner von großer 
Bedeutung und der Gruppenleiter spielt eine wichtige Rolle bei der Um-
setzung dieser Aufgabe. Er ist der Ansprechpartner, wenn es um wilden 
Müll geht, wenn Papierkörbe fehlen oder bei Fragen zu Zuständigkeiten. 
Er ist Augen und Ohren sowie die Schnittstelle zwischen den Menschen 
im Veedel und der AWB. Ziel ist es, gemeinsam für ein saubere Köln zu 
sorgen. Die AWB entwickelt vielfältige Maßnahmen, um die Steigerung der 
Lebens- und Aufenthaltsqualität in Köln zu erreichen.

Eine Sache liegt dem 35-Jährigen besonders am Herzen: „Ich mag die Flit-
tarder Rheinaue und das Rheinufer und finde es schlimm, wenn hier wil-
der Müll abgeladen wird. Hier ist so viel Natur in der sich doch alle wohl 
fühlen wollen. Die Sauberkeit unserer Stadt geht uns alle an. . Deshalb fin-
de ich es richtig gut, wenn sich Menschen im Veedel engagieren und wilde 
Müllkippen melden - das geht persönlich, telefonisch oder über unsere 
App.“         >>>
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Betriebsübergabe Malermeisterbetrieb Frericks

Der Malermeisterbetrieb Andreas Frericks wurde im April 2023 vom    
Malermeisterbetrieb  Khan übernommen.
Nach 26 Jahren übergab Andreas Frericks, der den Betrieb 1997 von      
seinem Vater Willy 
übernommen hatte, diesen samt Kundschaft und Mitarbeitern  an die    
Firma Malermeisterbetrieb Khan. 

Shahzad Khan war in der Zeit von 2016 – 2018 bei der Firma Frericks 
beschäftigt und hat dort die Abendschule zum Malermeister erfolgreich 
absolviert.
Er ist bereits seit 2021 selbständig und vergrößert mit der Übernahme 
sein Einzugsgebiet nun bis in den Raum Porz.

Andreas Frericks bedankt sich bei allen Kunden, die ihm über viele Jah-
re die Treue gehalten haben. Aus mancher Geschäftsbeziehung hat sich      
darüberhinaus auch eine private Verbindung ergeben. 

Großer Dank gilt auch allen Mitarbeitern, ohne die es im Handwerk       
einfach nicht geht.

Er wünscht sich, dass die Kunden der neuen Firma weiterhin die Treue 
halten.

Informationen zum Meisterbetrieb Khan finden sie unter:

www.malermeister-khan.de

Und die Flittarder melden nicht nur Müll, sie packen auch tatkräftig an:  
Allein im letzten Jahr fanden sieben Kölle-putzmunter-Aktionen statt. 
Über die Internetseite der AWB können eigene Aufräumaktionen ange-
meldet werden: awbkoeln.de/koelle-putzmunter. (das macht der BV)

Der heiße Draht zum Gruppenleiter geht über die Kundenberatung der 
AWB. 

Tel.: 02 21/9 22 22 24 oder 
kundenberatung@awbkoeln.de

Die Kundenberatung steht übrigens auch für alle Fragen rund um die    
Müllabfuhr zur Verfügung.
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Malermeister Khan_90x115
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Liebe Leserinnen und Leser!
Um persönliche Ereignisse zu veröffentlichen, benötigen wir eine 

rechtzeitige Information von Ihnen!
Sie können uns auf allen im Impressum angegebenen Wegen

Ihre Mitteilung zu kommen lassen!

Wir gratulier(t)en... Wir gedenken unserer
 Verstorbenen. Es verstarb(en) im

 

    zur Diamanthochzeit im
     - November Lisel und Jürgen Schneider

     zur Eisernen Hochzeit im
      -  Mai  Martha und Hans Latsch

      -  August  Bärbel und Gerhard 
                         Großkinski 

* Impressum *
Herausgeber: Bürgerverein Köln-Flittard von 1989 e.V.
            Hubertusstraße 2, 51061 Köln (Flittard)
 Telefon: 0221-666664  EMail: flittard-intern@web.de
Redaktion und Layout: Werner Ploemacher
Auflage: ca. 5000 Stück/Quartal Verteilung: Ehrenamtl. Helfer
Druck: DK DigitalDruck Kriewett, Thürmchenswall 71, 50668 Köln
AGB: Siehe Homepage
Homepage / Online-Version: www.flittard.de

Rechtliche Hinweise: Der Bürgerverein (BV) behält sich vor alle ihm zugänglich 
gemachte Ton-, Text- und Bilddokumente im eigenen Interesse zu nutzen. Mit der 
Übergabe an den BV erklärt der Übermittler sein Einverständnis hierzu. Eine mediale 
Einschränkung besteht nicht.

Die Redaktion behält sich Kürzungen, Änderungen oder Auslassungen überlassener 
Dokumente vor. Gründe hierfür sind vom BV nicht zu    benennen. Für den Inhalt 
namentlich gekennzeichneter Beiträge und für den Inhalt von Inseraten sind deren 
Urheber verantwortlich. Das erstreckt sich insbesondere auf Verletzungen des Urhe-
berrechts Dritter.

Für veröffentlichte Termine wird keine Haftung übernommen.

Redaktionschluss für Heft 137 ist am 28. August 2023

 

Januar  Edeltraut Schaudinn

März      Christine Odenthal
                 Sylvia Müller
   
April      Emilie Hoffmann
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DiT-Studio Köln
des FORUM Tanzpädagogik e.V.

Heike Finke, I·TP-Tanzpädagogin  
T 0 21 74 - 22 22, FinkeH@i-tp.de

www.koeln.i-tp.de 

Ein ganzheitlicher Weg 
zum künstlerischen Tanz – I·TP®

Wöchentliche Tanzangebote in Köln-Stammheim,
Aula der GGS, Ricarda Huch Straße 60

Zeitgenössischer Tanz für Kinder:
Kindergartenkinder ab 3,5 Jahren, Vorschulkinder u. Schulkinder
»Tänze–Tanzgestaltung/Choreografie–Improvisation–Training«

Tanz für Frauen: »Bewegen – Tanzen – sich Ausdrücken«
für alle an Tanz interessierten Frauen

Weitere Angebote:
Tanzprojekte in Kindertagesstätten, Familienzentren und Grund-
schulen und Fortbildungen für ErzieherInnen auf Anfrage
Weitere Infos zu den Tanzangeboten unter: www.koeln.i-tp.de

Eine Schnupperstunde ist jederzeit nach Absprache möglich

D  T Deutsches 
Institut für
Tanzpädagogik

Leistungen der Krankenkasse und Pfl egeversicherung:

  Häusliche Krankenpfl ege
  Körperpfl ege
  Verhinderungspfl ege
  Betreuungsleistungen
  Beratungsgespräch nach § 37,3
  + Zusatzleistungen außerhalb von Krankenkasse

     und Pfl egeversicherung

Paulinenhofstraße 2-6  |  51061 Köln
Fon 0221 298 992 - 40

E-Mail info@ambumobil.de
www.ambumobil.de

respektvoll 

zuverlässig 

qualifi ziert

U N S E R E  L E I S T U N G E N

Ganz nach Ihren Bedürfnissen.

So, wie wir selbst betreut und gepfl egt werden möchten. 
In der Ihnen vertrauten Umgebung.

I M  V E R T R A U T E N  Z U H A U S E

Wir betreuen und pfl egen Sie.

Wir richten uns nach Ihnen, Ihren Familien und 
Angehörigen. Sie erreichen uns per E-Mail oder 
telefonisch Montag bis Freitag von 8.00–15.00 Uhr.

U N S E R E  P F L E G E -  U N D  B E T R E U U N G S K R Ä F T E

Qualifi ziert und zuverlässig.
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 Ihr zuverlässiger Partner 
in Trauerangelegenheiten

KÖLNER BESTATTUNGEN

Bei uns steht der Mensch im Mittelpunkt - von der würde-
vollen Behandlung des Verstorbenen bis zur einfühlsamen 
Begleitung und organisatorischen Entlastung der Angehörigen.
Angefangen bei der Vorsorge bis zur Gestaltung der Trauer-
feier ist es unser Anliegen, dass Sie sich bei uns in guten 
Händen wissen.
Fragen Sie unsere Leistungen an! Wir beraten Sie persönlich 
und unverbindlich.

Unser Büro in Köln-Stammheim: 

Moses-Heß-Str. 12a (neben Netto-Markt), 51061 Köln.

tb Kölner Bestattungen GmbH & Co. KG, Thebäerstr. 54, 50823 Köln, www.koelnerbestattungen.de
Tel.: 0221 / 510 90 20 9, Fax: 0221 / 397 802 90, Email: info@koelnerbestattungen.de

Dirk Burrekoven

∙Erdbestattung 

∙Feuerbestattung

∙Baumbestattung 

∙Seebestattung

∙Flussbestattung

∙anonyme Bestattung

∙∙weitere Beisetzungen

  auf Anfrage

Wann immer Sie 

uns brauchen -  

wir sind für Sie 

da und verbür-

gen uns für die 

Qualität unserer 

Arbeit !

Rufbereitschaft im Trauerfall Tag & Nacht
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Inserenten-Verzeichnis

Verehrte Leserin, verehrter Leser

Dank der Inserate kann der Bürgerverein dieses Hefte kosten-
frei an alle Flittarder Haushalte verteilen.
Bitte berücksichtigen Sie das bei Ihren nächsten Einkäufen!

Branche Inserent S. Branche Inserent S.
Abfallwirtschaft AWB 5 Handwerkerservice Thoennessen 15
Apartments Becker Vermietung 7 Haushaltsauflösung T&T Dienstleistungen 29
Apotheke Böcking Apotheke 47 Heiz.,Sanit,Bad Gilles 38
Apotheke Pelikan Apotheke 45 Heiz.,Sanit,Bad Prohl (vormals Frings) 63
Arzt Hornung, Dr. med. 31 Hörakustik Riedel 49
Baum-/Gartenservice Wergner M. 59 Maler/Anstreicher Meinerzhagen 69
Bestattung Kölner Bestattungen 78 Malermeister Khan e.K. 75
Bestattung Kuckelkorn 9 Massage Morstadt 27
Bestattung Yüksel Paulinenhof 71 Nagelatelier Hemmer 35
Blumen Weiß 17 OK Car-Service Homuth 67
Café Café Lichtblick 13 Sanitär Installation Aref Scholz GmbH 21
Chempark Currenta 80 Schneiderei Falkner A. 33
Computerservice Jülich 9 Schreinerei Becker 55
Computerservice Jungbluth 35 Seniorenservice AbuMobil 77
Dachdecker Schmidt Dach 55 Seniorenservice Herz-Jesu-Stift 19
Elektro Odendahl GmbH 23 Soz. Verband VdK 27
Elektro-Installation Wolff KG 11 Sparkasse Sparkasse KölnBonn 3
Fahrräder / Shop Gilberg GbR  "Eisen Nonn" 11 Steuerberatung Bachem - Rettig 65
Fliesen Thewes 61 Tanzforum Finke 77
Friseur Art & Hair Kleefuß 38 Transporte Köhler Transporte 51
Gartenservice Güler Ali 57 Verein Schützenbruderschaft 40 - 42
Gaststätte Flittarder Hof 20 Wohnen Vivawest 61
Grabmale Gericke 7 Zimmerei Stein GbR 73
Grabmale Oehler 25
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Der CHEMPARK informiert umfassend, trotzdem kann es immer noch off ene 
Fragen geben. Dafür haben wir, nun ja, ein off enes Ohr, rund um die Uhr. 
Unsere Nachbarschaftsbüros geben Ihnen immer gern ein Feedback auf 
Ihre Fragen. Schauen Sie doch mal vorbei!

Gute Nachbarn haben ein offenes Ohr. 
Auch gerne den ganzen Tag. 

80411388_CUR_Chempark_Nachbarschaftskampagne_Fenster_A4_neu2018.indd   1 20.08.18   11:24


